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MAJOVE KOLO & FRYMBURSKA WELLNESS DESITKA 2015

V sobotu 23. kvétna si na naSem nameésti dali dostavenicko mali i velci pfiznivci béhani, inline brusleni a jizdé na
kolobézce, nebot’ se zde konal 2. ro¢nik obnoveného Méjového kola a Frymburské ,,wellness* desitky. S pocasim to
byla jedna velka loterie, ve které se na nas nakonec usmalo §tésti. Chladn&jsi teploty pfisly nakonec sportovcim vhod,
coz dokazuji vyrazné lepsi Casy proti lonskému roc¢niku, kdy bylo dusno.

Velkou radost nam udélaly déti, kterych se postavilo na start vice neZ vloni, a to piesné 105!!! K naSemu po-
téSeni dominovaly co do poctu (i medaili) opét nase frymburské sportovni nadéje, prestoze jim letos pribyla silna kon-
kurence z ruznych koutd Jihoc¢eského kraje. Ani to je vSak nezlomilo a svymi skvélymi vykony dokazaly, Ze sport
u frymburskych déti stale vede pred vysedavanim u pocitacovych her.

Diky des1tkarn povzbuzujlclch rodici, deédi, babicek, kamaradu a dalSich fanousku se za pomoci skvélych maskotil

s ' Méd’a Kubikt ze Skiparku Frymburk poda-
filo v cilové rovince vytvofit vynikajici at-
mosféru, kterd vybi¢ovala vSechny zavod-
niky k maximalnim vykonim. Vitéz zavodu
na 10 km stanovil rekord trat¢ 33:38, coz
znamena, ze bézel primérnou rychlosti
18 km/h!l!

Majové kolo & Frymburska ,,wellness*
desitka se velmi vydafila a dokdzala, zZe
frymbur$ti se umi spojit a vymyslet akci,
ktera je skvélou reklamou na sport i pro
Frymburk samotny. Proto se uz moc téSime
na pristi ro¢nik v roce 2016.

Potadatelé velice dekuji vSem, ktefi pfi-
§li zavodit, fandit, ¢i akci jinak podpofili.
Zvlastni pod&kovani patii méstysu Frymburk, ZS Frymburk, hasi¢im Lukasovi Mrazikovi a Jirkovi Augustinovi za
organizaci dopravy, panu Leosi Sevéikovi za Easomiru, frymburskému muzeu a infocentru za poskytnuté zazemi
a v neposledni fadé také ¢etnym sponzortim z Frymburku a okoli.

Pokracovani na str. 4 Za poradajict SK Lyzari — Bézci Frymburk a OS Lipno- Dunaj Martin Reza¢
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Zpravy z radnice

Frymbursky svaz zen

Podékovani

Meéstys Frymburk dékuje spole¢nosti FARMA
MILNA za finan¢ni dar ve vysi 146.310,- K¢. Tato
castka byla pouzita na opravu asfaltového povrchu
mistni komunikace v ¢asti obce Milna.

Oto Rezac, starosta

Upozornéni

Dovoluji si upozornit vSechny nase obcany, Ze bylo
dokonceno oznaceni skladek s bioodpadem. Celkem se
jednd o 18 oznacenych mist v katastru méstyse Frym-
burk, které budou pravidelné¢ odvazeny.

Domnivame se, Ze toto je nadstandardni servis pfi fe-
Seni otazky likvidace bioodpadu.

Dale si dovoluji obCany informovat, Ze ostatni obce
a mésta v okoli maji jeden centralni kontejner, kam jsou
obcané bioodpad povinni svazet.

Timto dékuji vS§em ukaznénym spoluobantim za po-
chopeni pfi udrzovani distoty a poradku v katastru
a opétovné vyzyvam vsechny, ktefi toto upozornéni ne-
respektuji, Ze ostatni skladky nebudou vyvazeny a bu-
dou povazovany za skladky ,Cerné“ — spravné
postizitelné.

Za TS méstyse, Janacek Milan

V mésici ¢ervnu se zasedani ZM bude konat
24. 6. 2015 od 17:00 hodin
v ob¥adni sini UM Frymburk.

V mésici éervnu bude pracovnice UM p¥itomna
na radnici v sobotu

20. 6. 2015 od 08:00 do 12:00 hodin.

Podékovani

Stavéni maje a slet carodéjnic konany 30. 4. se jako
kazdy rok, tak i letos vydafril. Dékujeme vSem, ktefi se
na akci podileli a panu J. Sunikovi
(Restaurace ,, Na HFisti“) za burty pro hladové
¢arodéjnice. Na hojnou Ucast v priStim roce se tési
frymbursti hasic¢i a Frymburské maminy.

Frymburské Zeny by chtély touto cestou podékovat
panu Bedfichu Kucerovi za podrobny vyklad
s prohlidkou elektrarny Lipno. Jeho doprovod a vyklad
byl velice profesiondlni a pou¢ny pro vSechny zucast-
néné leny zajezdu.

M. Cihékova

Frymburské Zeny zvou viechny zajemce na Stokov,
kde ndm Jana Tabotikova predvede vyrobu nékterych
vyrobkil z hliny, které si mizeme zakoupit nebo objed-
nat. Sejdeme se 9.6. v 16.00 hod. na autobusovém na-
drazi. Kavicka i doprava zajisténa.

Rezervace mist na tel. 722 024 702
M. Cihdkova

ZS a MS Frymburk

JAK SE NAM DARI V NOVE BUDOVE
MATERSKE SKOLY?

Skolni rok se netiprosné chyli ke konci, a proto kaz-

dy z vas jisté oceni informaci o tom, jak se ndim v no-
vych prostorach mateiské Skoly 1ibi a dafi.

Zacatek roku pfinesl spoustu otazek ohledné provo-
zu a organizace celé mateiské Skoly, ale spoluprace
vSech pedagogickych i nepedagogickych pracovnikl
nas dovedla k vytouzené podob€. Déti jsou hlavni sou-
Casti matetské Skoly, a proto povazuji jejich pohled za
te jisté i vy poznali a citili, ze si novou Skolku hned za-
milovaly. Nabidka ¢innosti se hnedle rozsitila nejen
diky zcela nové budove, ale také diky propojeni s budo-
vou zakladni $koly. Nové mame moznost s détmi volné
navs§tévovat ZOO koutek, hudebnu, télocvi¢nu, hopsar-
nu, prostor $kolniho klubu i venkovni areal $kolniho
htisté, coz nam umoziuje ptipravit pro déti zajimavou
a pestrou nabidku riznych aktivit,

Malé uskali predstavovalo nase détské htiste, na kte-
ré si déti musely pockat az do jara. Od zacatku roku
jsme byly doslova bombardovany otazkami déti, kdy
uz... Uz se dockaly a troufam si fict, Ze jsou $t’astné.

Cela zahrada je vybudovana na principu pfirodni za-
hrady, a tak si déti uzivaji svych radovanek nejen na
klasickych cvicebnich prvcich, jako jsou houpacky,
skluzavka, provazova sténa a jiné, ale maji k dispozici
byt v kontaktu s pfirodou, zkoumat ji, pozorovat a byt
jeji soucasti. Mezi oblibené aktivity patii naptiklad za-
hradnické Cinnosti, jako je sazeni, pleni, odvazeni bio




odpadu na kompost, dale pak pozorovani hmyzu v tzv.
hmyzim hotelu.

Nejvetsi obavy a diskuze vyvolalo nase vodni
brouzdalisté, véfte nebo ne, ale také my ucitelky jsme
z toho mély doslova no¢ni mury. Ale jak to tak nekdy
byva, nase obavy byly az zbyte¢n¢ pfehnané. Déti jsme
na Cast této zahrady upozornily opravdu dikladné
a s obavami jsme cekaly, co se bude dit. A nedélo se nic
moc... naSe obavy nebyly na misté, déti maji pfirozeny
respekt z vody, rady vyuZzivaji most, ktery pfes vodu
vede, ale zbyte¢né neriskuji a nevystavuji se nebezpec-
nym aktivitdim v blizkosti jezirka. Co k tomu dodat?
Snad jen to, Ze je to fajn a Ze se nam vSem hodné ulevi-
lo.

My dospéli bohuzel mnohdy ptes strach a odpoveéd-
nost zapominame duvérovat détskym dusim.

Za kolektiv materské skoly Bc. Veronika Racakova

ZPRAVICKY Z NASi SKOLICKY
Ohlédnuti za uplynulym obdobim:

* Na konci mésice unora navstivilo nasi matefskou
Skolu divadlo "Bedna", které potéSilo déti pohadkou
"VI1k a kuzlatka".

» Zacatkem jara ptivezl divadelni spolek "Luk" pro
naSe deti netradicné pojatou pohadku "Pernikova cha-
loupka".

* 'V bfeznu a dubnu byla pro ptedskolni déti priprave-
na predplavecka prlprava v prostorach bazénu ve
Wellnes Hotelu Frymburk. Za pomoci zkuSenych in-
struktori a zdbavnych pomicek si déti uzily baje¢nych
vodnich radovanek.

* Celé jaro probihal v zékladni §kole projekt "Skola
nanecisto", ktery pod vedenim Mgr. H. Reifové a vy-
chovné poradkyné Mgr. M. Baldové, pfipravoval nejen
deéti, ale také rodi¢e na zdsadni zivotni krok, kterym je
pravé vstup do 1. tiidy ZS.

* Hudebni zazitek si odnesli nasi predskolaci z akce
"Objev sviij rytmus". Za doprovodu bubnti prozili kras-
né dopoledne.

» Posledni tyden v dubnu se nesl v duchu ¢arodéjnic,
v celé mateiské Skole probihal "Carodgjnicky tyden",
ktery ptinesl spoustu zabavy, dobrodruzstvi i informaci.
Béhem tohoto projektu nas navstivili hadi ze ZOO
v Hluboké nad Vltavou. Vsechny ¢arodéjnice a ¢arode-
jové byli vystaveni zkousce statec¢nosti, kterou zvladli
na jednicku.

* Druhy tyden v kvétnu probihal v mateiské Skole za-
pis novych déti na nasledujici Skolni rok 2015/2016.
K leto$nimu zapisu dorazilo 13 novych déticek, které se
jist€ do nasi nové skolky t€si. Vzhledem k tomu, Ze nés
na konci skolniho roku opusti 15 ptedskolnich déti, kte-
ré odchézi do 1. tiidy ZS, je kapacita nasi mateiské §ko-
ly prozatim dostacujici.

* Dalsim velkym zrealizovanym projektem byl "Ba-
revny tyden" ktery probéhl za velké spoluprace se za-

kladni skolou i celym personalem skoly. Projekt odhalil
krasy naseho svéta v barevném provedeni.

UZAVRENI MATERSKE SKOLY V DOBE
LETNiCH PRAZDNIN

probéhne v letoSnim roce v obdobi

od 20.7. - do 16. 8. 2015

Za kolektiv materské skoly Bc. Veronika Racakova

Spolek FCAS

V patek 22. 5. 2015 byl zalozen Spolek FCAS.

Na ustavujici schiizi se seSlo 20 lidi. Pribéh celé
schiize se nesl v pratelském duchu a do spolku se zapsa-
lo 14 aktivnich a 5 pasivnich ¢lend. Vysvétleni aktivni-
ho a pasivniho Clenstvi, informace o podminkach
vstupu do spolku, stavajicich ¢lenech a novinkach na-
jdete na strankach www.spolekfcas.webnode.cz nebo
muzete oslovit pfimo jednotlivé ¢leny spolku osobné.

Aktivity spolku mizete podpofit tim, ze vstoupite do
spolku jako pasivni nebo aktivni ¢lenové. Pokud mate
pocit, ze byste radi prispéli nebo pomohli, ale nechcete
se ni¢im vazat, miZete se pfipojit do sit¢ dobrovolnikl

a donatort, ktera vznika ruku v ruce s celym timto pro-
jektem.

A co bude dal?



http://www.spolekfcas.webnode.cz/

V pribéhu cervna probéhne vymalovani prostor
a dukladny uklid. Dale musime pfipravit centrum pro
provoz a naplanovat program. K zahajeni provozu bude
potieba celé centrum vybavit potfebnym vybavenim ja-
ko skladaci stoly a zidle, projektor a platno, vybaveni
do Satny, kuchyiiky a na toalety, hracky a pomiicky na
vytvarné dilny a mnoho dalsiho.

Timto bychom Vas chtéli pozadat, pokud mate néco
ze zminénych ¢i jinych vhodnych véci doma nebo ve
svych provozovnach (nehodi se Vam, piekazeji Vam

nebo je uz nevyuzivate) a domnivate se, ze by je spolek
mohl potfebovat, mizete je spolku darovat. Agendu se-
znam potiebného inventafe si vzala na starost Barbora
Perfollova, kontaktovat ji mizete na emailové adrese
perfollova@centrum.cz

Dékujeme vSem za podporu a téSime se jiz brzy na
vidénou ve frymburském volnocasovém centru. Pokud
vse pijde jak ma, probéhne otevieni a zahajeni provozu
centra jiz v ¢ervenci.

Za Spolek FCAS, Jana Touskova, fcas@centrum.cz

Skolni Akademie

Vsechny srdecné zveme na vystoupeni
7akO ZS a MS Frymburk
a rozlouceni s 9. fridou

v pondéli 29.6 2015 od 16,30 hod.

v Kulturnim domé Frymburk.

/aci a ucitelé 7§ a MS Frymburk

MAJOVE KOLO & FRYMBURSKA WELLNESS DESITKA 2015
VYSLEDKY | USPECHY FRYMBURSKYCH SPORTOVCU

Kategorie: BEH DiVKY do 5 let — 50 m
1. Michalové Bara, Ceské Budéjovice
2. Micakova Ema, Frymburk
3. Frnkova Monika, Frymburk

Kategorie: BEH DiVKY 6 - 8 LET - 390 m
1. Nesvarova Jindriska, Frymburk
2. Brizkova Aneta, Prachatice
3. Alena Prochazkova, Cesky Krumlov

Kategorie: BEH DIVKY 9 - 12 LET - 780 m
1. Vaclavikova Daniela, Frymburk
2. Stindl Melanie, Ceské Budéjovice
3. Kratochvilova Markéta, Ceské Budéjovice

Kategorie: BEH CHLAPCl do 5 let —50 m

1. Sulc Marek, Frymburk
2. Pintr Michal Frymburk
3. Planek Matous, Prachatice

Kategorie: BEH CHLAPCI 6 - 8 LET - 390 m

1. Jittner Matéj Horni Plana
2. Coka Jan, Ceské Budéjovice
3. Malina Matéj Frymburk

Kategorie: BEH CHLAPCI 9 - 12 LET - 780 m

1. Miks| Rostislav, Ceské Budéjovice
2. Micak Marek, Frymburk
3. Miler Dominik, Strunkovice



mailto:perfollova@centrum.cz
mailto:fcas@centrum.cz

Kategorie: BEH DiVKY 13 - 15 LET-1170 m
1. Kratochvilova Tereza, C. Budéjovice
2. Repova Klara, Frymburk
3. Svabova Anna, Frymburk

Kategorie: INLINE DiVKY 6 - 8 LET - 390 m
1. Dividova Kristyna, Ceské Bud&jovice
2.Jandova Bara, Frymburk
3. Labajova Tereza, Frymburk

Kategorie: INLINE DiVKY 9 - 12 LET - 780 m
1. Vaclavikova Daniela, Frymburk
2. Vetrakova Viktorie, Frymburk
3. Dividova Klara, Ceské Budéjovice

Kategorie: INLINE DIVKY 13 - 15 LET-1170 m

1. Repova Klara, Frymburk

2. Kratochvilova Tereza, Ceské Budéjovice

3. Petrasova Veronika, Frymburk

BEH NA 10 KM - ZENY DO 39 LET
1. Grabmiillerova Aneta, Skiclub Sumava
2. Zlochova Simona
3. Brazkova Jitka

BEH NA 10 KM - ZENY 40 - 49 LET

1. Grabmullerova Sarka, Skiclub Sumava
2. Rezacova Markéta, Frymburk

3. Bumbova Martina, C. Budé&jovice

BEH NA 10 KM - MUZI 50 - 59 LET
1. Jan Petrou, SK Lyzafri-Bézci Frymburk
2. Grabmiiller Ivo, Ski Vimperk
3. Mikolasek Arnost, Nakri

Hlavni partneti akce: Méstys Frymburk, Wellness Hotel Frymburk, Skipark Frymburk — Méd’a Kubik

45:00
46:10
51:30

40:10
51:53
59:45

Cas
37:58
41:16
41:48

Kategorie: BEH CHLAPCI 13 - 15 LET-1170 m
1. Simanek Petr, Loucovice
2. Silhan Simon, Lipno nad Vitavou
3. Prochazka Miloslav, Cesky Krumlov

Kategorie: INLINE CHLAPCI 6 - 8 LET - 390 m
1. Sochor Petr, Vodnany

Kategorie: INLINE CHLAPCI 9-12 LET -780 m
1. Nedvéd Matéj, BorSov nad Vitavou
2. Miks| Rostislav, Ceské Budéjovice
3. Sochor Petr, Vodnany

Kategorie: INLINE CHLAPCI 13 -15LET-1170m

1. Nedvéd Matéj, BorSov nad Vitavou
2.Sochor Petr, Vodniany
3. Sochor Ales, Vodnany

BEH NA 10 KM - MUZI DO 39 LET

cas
1. Csirik Jiti, Atletika Pisek 33:38
2. Kolar Martin, Malida Optimum 36:31
3. Malik Jakub, Borovany 38:56
12. Seda Vit, Frymburk 45:10
17. Patc Antonin, Frymburk 50:39
BEH NA 10 KM - MUZI 40 - 49 LET éas
1. Liska Milos, Triatlon Lipno 36:40
2. Divi$ Jiti, Ceské Budé&jovice 37:16
3. Planek Jan, Atletika Prachatice 39:20
6. Ardo Frantisek, Frymburk 56:40
BEH NA 10 KM - MUZI 60 a ViCE LET ¢as
1. Svoboda Véaclav, Ceské Budé&jovice 43:59
2. Smetana Jifi, Cesky Krumlov 46:01

Medialni partnefi: Destinaéni Management LIPENSKO o.p.s., radio Kiss Jizni Cechy

Akci finanéné podpotili: Hotel Maxant, Camping Frymburk, Ardo6 Reality s.r.o.

Hodnotné ceny vénovali: Wellness Hotel Frymburk, Cestovni agentura OTRE, Skipark Frymburk —

Méd’a Kubik, Restaurace Hotelu Maxant, Restaurace Pohoda, Restaurace Big Pub,

Restaurace Markus, Restaurace U Kostela, nekuracka pivnice na Rynku, Potraviny COOP Jednota

a FLOP Frymburk, Obchiidek na namésti — Petra Nekolova, Sportovni pijcovny Lipno Centrum

a Sport Reza¢, Restaurace HM Steak a cukrarna Caffé Marina Lipno,

Vyhlidkové plavby Rosenberger Lipno Line

Za porddajici SK LyZafi — BéZci Frymburk a OS Lipno- Dunaj Martin Rezd¢



Velky uspéch nasich vicebojaiu

V patek 24. 4. 2015 jsme se v Kaplici z(c¢astnili
okresniho kola OVOV. Cely rok jsme se na tuto akci
poctivé ptipravovali a tak jsme do Kaplice jeli
s optimismem. Ale takovy vysledek necekal ani nejveétsi
optimista.

Druzstvo ve slozeni Aneta Tichovska, Klara Repo-
va, Anna Svabova, Lenka Somolikova, Tomas Pavlik,
Ondfej Nesvara, Samuel Mihalovi¢ a Simon Silhan po-
dalo vynikajici vykon a stalo se okresnim piebornikem.
Navic Aneta a Klara ve své kategorii zvitézily a ziskaly
zlaté medaile.

Kromé druzstva jsme obsadili i kategorii jednotliv-
cl, kde nés reprezentovali:

Robin Papaj, Agata Sudomovéa, Magdaléna Krejzo-
va, Daniela Vaclavikova a Lucie Travnickova.

Navic jsme jesté dovezli Ctyfi ¢tvrta mista, jedno pa-
té a dve Sesta. Takze neni co komentovat. Parada.

A ted to nepiijemné. Druzstvo postoupilo do kraj-
ského finale do Tabora, které se kona 28.5. Bohuzel,
my se nezucastnime. Déti jsou v Anglii. Je to velka
Skoda, nebot’ Aneta i Klara by letos mély velkou Sanci
dostat se i na republiku.

Takze vSem détem diky!!!!

Mgr. Leos Sevcik, ucitel Tv
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nad H. Planou a Velesinem. A do dalsi faze jsme po-
stoupili jako vitéz skupiny.

V dalsi fazi jsme po remize 0:0 na penalty porazili
Benesov a cekalo nas posledni utkédni s TGM
C. Krumlov. Zde jsme se favoritem nechali zasko¢it
a prohrali 0:1, brankou, ktera padla tésné pied koncem.

Ale i1 druhé misto a stfibrné medaile jsou velky
uspéch a asi budeme muset koupit na skolu dalsi vitrin-
ku na pohary, nebot’ uz je nemame pomalu kam davat.

A kdo nés reprezentoval? Na fotce stojici zleva:
Silhan, Hadag, Papaj, Glos, Tichovska, Gregor, Szoke
a Pavlik.

Klecici: Krahulec, Somolikova, Tomka, NeSvara
a Salac.

Mgr. Leos Sevéik, ucitel Tv

Okresni prebor v minikopané a dalsi

velky uspéch nasich sportovcu

V pondéli jsme se za Ucasti tfinacti druzstev zacast-
nili okresniho pfeboru v minikopané v Kaplici. Hraje se
na pulce hiisté se Sesti hraci v poli a brankafem.

Ve skupiné jsme porazili Malonty 3:1, potom na pe-
nalty prohrali s Kaplici, a pak jsme 2x zvitézili 1:0 a to

LETNI VYPRODE)®
EKOBRIKET A PELET'

ZASOBTE SE NA ZIMU JiZ NYNI
LEVNEJI UZ TO NEBUDE!

© EKOBRIKETY- nékolik druht
® PELETVY - nzkolik druhd

*MULCOVACI KORA
NOVINKA!
ZAHRADNI SORTIMENT ZA SUPER CENY!
Dle poétu odebrangich palet
P DOPRAVA ZDARMA!
» 5Té TerLO PRO VA DOV ®-
EKOPALIVO www.ekopalivo.cz
: Briketérna Vétini u C.K. Prodejna: €. Buddjovice, Na DI. Louce
Mobil: #+420 734 768 420

Mobil: +420 777 917 714
E-maill: pf j ni@ekopalivo.cz  E-mail: prodejnach@ek

livo.cz
P




Okresni prebor starsi pripravky ve fotbale

12.4 nam zadala soutéz okresniho pieboru star§i piipravky, v prvnim jarnim kole jsme pfivitali soupefe z Ceského
Krumlova. Nastoupili jsme v sestavé Schneider, Tomka, Prochazka, Micak, Malina, Juhanak. Stf¥idali Fedor, Salzer,
Pompe, Kralik, Matousek.

V utkéni jsme byli v prvnim polocase vyrovnanym soupefem. Ve druhém polocase se zkuSengjsi soupef zacal vic prosa-
zovat stfelami z dalky a tim zapas rozhodl. Nakonec utkani skoncilo 12 : 6 ve prospéch soupete.

Druhé utkani jsme odehrali v Kaplici. Na utkani nas jelo malo. Soupef hral proti nam s dvéma pétkami a my jsme méli
na stfidani jenom dva hrace. Prvni polocas, dokud nam stacily sily, byl celkem dobry, ve druhém nédm dosly sily a nako-
nec jsme prohrali 30:2.

Sestava: Schneider, Micak, Kralik, Malina, Matousek, Prochazka, Pompe

Nase treti mistrovské utkani jsme hrali v Kiemzi. I kdyz nas na tento zapas jelo jenom osm, vinou zranéni tfi hracu, tak
jsme tento zapas zvladli a po dobrém vykonu ho vyhrali 4 : 0. Musim hrace za odvedeny vykon pochvalit.
Sestava: Schneider, Micak, Tomka, Matousek, Malina, Prochazka, Pompe, Kralik

Nasledujici utkani:

Frymburk - Nova Ves 3 : 13

Sestava: Schneider, Micak, Tomka, MatouSek, Malina, Juhanak, Salzer, Fedor, Prochazka

S nasi hrou jsem nebyl spokojen, hrac¢i vétsinou solovali a nebyli si schopni piihrat, takze vysledek nemohl dopadnout
jinak.

Horni Plana - Frymburk 10 : 8 poloc¢as 3 : 5 v nas prospéch, jesté jsme vedli 7 : 6, ale vysledek neudrzeli.
V nasem muzstvu nam schazi vétsi a starsi hraci, soupef nas vétsinou prehraje silou.
Sestava: Schneider, Micak, Tomka, Malina, Juhanak, Prochazka, Kralik, Matousek, Pompe

Frymburk - VeleSin 6 : 5 Polocas (3:3)

Od zacatku to byl boj, soupef piijel v Sestnacti hracich, nas bylo osm. V samotném zapase to vypadalo, Ze to nevydrzi-
me fyzicky. Vedli jsme 1 : 0, jest¢ 3 : 2 a nakonec skoncil polocas 3 : 3. Do druhého polocasu jsme nastupovali se Sna-
hou néco s vysledkem udélat. Nez jsme se rozkoukali, soupet zapas obratil ve svlij prospéch na 3 : 5, ale mohutnym
zavérem, kdy se hrac¢i aplné vydali ze vSech sil a srovnali na 5 : 5 a v zavéru pfidali vitézny gol na 6 : 5. A to jesté
Micak nastelil ¢tyfikrat ty¢ku. Musim pochvalit celé muzstvo za tento zapas, ktery odmakali od prvni do posledni mi-
nuty. Sestava: Schneider, Micak, Kralik, Matousek, Prochazka, Pompe, Juhanak, Malina

Stanislav Matus, trenér

REALITY HOMOLKA CZ Bonnet.cz, Sp0|. S.T.0.
- prodej, koupé, feseni exekuci, oddluzeni
- nabidka Givéru 1 pojisténi k nemovitosti

financni specialista

Mgr. Martina Vallova Mgr. Martina Vallova

obchodnik s realitami

- Zivotni a neZivotni zajisténi (irazy, domy, auta,

odpovédnost)
Sidlo firmy: Pobocka: - spofeni, investice, uvéry, hypotéky
Nerudova 3078 Frymburk 64, 382 79 - refinancovani i bez dokladani pifijmu
Tabor 390 02 tel.. + 420 724 912 902 - vybér bank i pojiStoven pro nezavazné nabidky

zdarma

info@realityhomolka.cz
www.realityhomolka.cz + 420 724 912 902, mvallova@bonnet.cz
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WELLNESS HOTEL FRYMBURK

Vikend s Bernardem 26.-28.6.2015

Prijdte ochutnat specialni pivni menu do nasi restaurace Well&Wine, ziskat darek na lobby baru
nebo vyzkouset chmelovou koupel ve wellness centru.

Chmelova koupel
Antistresova koupel obsahuje slozky chmelu, které podporuji latkovou vyménu a napomahaji
udrzovat rovnovahu metabolismu. U nas si uzijete tuto proceduru v klidné atmosféfe pouze pfi svitu
sviCek. Po chmelové koupeli je nutny 15ti min. odpocinek.

350,-Ké/ 30min (15min koupel + 15min odpoc€inek)
Pdvodné 460,-K&/30min (15min koupel + 15min odpocinek)

AKCE ZA VYSVEDCENI - ZA JEDNICKY DO VODICKY!

Déti, které predlozi 30.6.-2.7.2015 na wellness recepci vysvédceni se samymi jedniCkami,
maji vstup do aquaparku zdarmal! (Tato sleva se nevztahuje na doprovod dospélych).

PROVOZNi DOBA SAUNOVEHO SVETA (1.-30.6.2015)

Pondéli - ¢tvrtek 18:00-22:00
Patek a sobota 16:00-22:00
Nedéle 16:00-21:00

POWER JOGA

Diky power j6ze procviCite celé télo, koncentrujete se a zpevnite svalstvo.
- kazdé pondéli od 18:30 do 19:30,
- cena lekce: 100,-K¢, permanentka na 5 vstupu: 400,-K¢&
- na lekcich se na Vas bude tésit Jana Touskova

FRYMBURSKY ZPRAVODAJ
Vydava Utad m&styse ve Frymburku 1x za mésic.
Ridi redakéni rada: O. Rezag, M. Sunikova
Zodpovédna redaktorka: N. Mértlova, tel.: 724 966 060
Redakce si vyhrazuje pravo kraceni a neuvetejnéni piispévka z divodu naplnéni kapacity.
Za ptivodnost a obsahovou spravnost piispévku ruci autor.
Titulni foto: D. Selucky
Tisk: Tiskarna Cerny $..0., pocet vytiski 550.
Reg. ¢islo: MK CR E 11575

PrispévKky lze zasilat nejpozdéji do 25. v mésici.
info@ifrymburk.info
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