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Zpravy z radnice

Ocenéni

Pri listopadovém jednani zastupitelstva se projednavala
cena vodného a stocného na rok 2026. Jak je pfi téchto
jednanich, ktera se konaji vzdy ke konci roku, zvykem,
soucasti programu bylo také celkové hodnoceni stavu naseho vodohospo-
darského majetku.

Ve Frymburku tento majetek vlastnime my,
tedy méstys, a spoleénost CEVAK a. s. je nasim
partnerem a provozovatelem tohoto majetku.
Hlavni sidlo strediska pro Lipenskou oblast se
nachazi u nas ve Frymburku, v prostorach nasi
¢istirny odpadnich vod. Dlouholetym vedoucim
tohoto stfediska je pan Miroslav Prochazka,
ktery na vySe uvedeném jednani zastupitelim
sdélil informaci, ze k 31. 12. 2025 ve své funkci
konci, i kdyz bude nadale pusobit v roli konzul-
tanta a poradce.

Zastupitelé ocenili vice nez tficetiletou praci
pana Prochazky. Jeho provozni znalosti tykajici
se nasi pitné vody, a pfedevsim jejich zdrojd, jsou
neocenitelné. Jako vyraz podékovani za nas
vSechny mu bylo predano ocenéni méstyse
Frymburk.

Panu Miroslavu Prochazkovi timto jesté jednou jménem vSech frymburskych
obcanu dékuji a preji mu hodné zdravi a stésti v jeho dalsim, jiz vyrazné klidné&jsim
Zivoté. Stejné tak preji jeho nastupci Martinu Prochazkovi, aby jeho prace
vykazovala stejnou vysokou profesionalitu a cit pro Feseni nelehkych situaci,
jako tomu bylo doposud.

Rozpocet na rok 2026

-

J
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Zastupitelé méstyse Frymburk v radném terminu na prosincovém
verejném zasedani schvalili rozpocet na rok 2026, pfijmy 98 224 000,- K¢ a vy-
daje 112 373 000,- K. Jak je jiz pravidlem, rozpocet je sestaven jako vyrovnany,
pricemz rozdil mezi planovanymi vydaji a pfijmy je dorovnan zapojenim casti

finanénich rezerv usporenych z minulych let — 14 149 000,- K¢.
O stavu Ucta ke konci roku 2025 budu informovat v nasledujicich mésicich,
az bude k dispozici kompletni vysledek hospodareni za uplynulé obdobi. Dulezité
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je zminit, Ze rozpocet je koncipovan
jako konsolidacni, tedy s cilem zacho-
vat dostatecné financ¢ni rezervy pro
pristi léta, nezadluzovat se a vyhybat
se pochybnym nabidkam, at uz se
jedna o ,levné energie" ¢i zarucené
investice do rtznych finanénich pro-

Koncem roku jsme na nas Grad
obdrzeli Zadost o odstranéni, tedy po-
kaceni, vzrostlych stromd rostoucich
na nasem pozemku pfimo za koste-
lem. Jedna se o asi Sest dubl. Neni
znamo, kdo, kdy a z jakého ddvodu je
v minulosti vysadil. Jisté vsak je, ze
jejich souCasna existence narusuje
kou pamatku — kostel sv. Bartoloméje.
Nepfiznivy vliv téchto stromU na sa-
motnou stavbu je dolozen odbornym
posudkem.

Vite, Ze na udrzbu a opravy kos-
tela vynakladdme nemalé finanéni
prostredky i znac¢né usili, abychom za-
chovali jeho dobry stav. O to smutnéjsi
je pohled na stav sousedniho objektu

duktd. Drzme se pfi zemi, osvédCe-
nych partnerll a statem garantova-
nych financnich toka.

V pfistim roce nas Ceka jedna
vyznamna investice — rekonstrukce
naseho zdravotniho strediska.

Dale je nezbytné dokoncit rozpra-

Stromy za kostelem

— nasi fary. Kostel je pro nas nepostra-
datelnou stavbou a dominantou, ktera
se impozantné tyCi na Spici naseho
poloostrovniho méstecka.

K tomuto velmi nelehkému rozhod-
nutf budu chtit znat i ndzor svych kolegu
zastupitel(. Ovéfim si Udaje uvedené
v zadosti a budu se radit o tom, jakym

zplsobem dany prostor piipadné upra- ¢

vit tak, aby neztratil sv{j vyznam. Takova
rozhodnuti s sebou vzdy nesou fadu
otazek i emoci. Jsem si védom toho, Ze
at uz bude konec¢né rozhodnutf jakékoli,
bude mit své zastance i odpUrce. Presto
jsem tu od toho, abych je prijal s plnou
odpovédnosti.
Oto Rez&¢
starosta méstyse Frymburk

cované akce, jako jsou potocni stezka
a garaze u COV.

Nadale budeme usilovat o zapo-
jovani pfislusnych dotacnich titull
na projekty souvisejici se zachovanim
i dal$im rozvojem technické i ob&anské
vybavenosti naseho méstyse.

-
ZADOST O NAHLASENI STAVUI VODOMERU
k 31. 12. 2025
Vazeni spoluobcané,
zadame najemniky obecnich byt v domech ¢p. 3, 23, 74, 76, 77, 79 a 86 o nahlaseni aktualnich stav(
vodomeért k datu 31. prosince 2025.
Udaje prosim zaslete na e-mail byty@frymburk.info, zavolejte na telefonni ¢islo 380 735 040 piipadné je mizete
odevzdat osobné na Gradé. Tyto informace jsou nezbytné pro radné vytctovani spotreby vody za rok 2025.
Dékujeme za spolupraci.
Za méstys Frymburk Nikola Vratilova
-

J

= KB

Komercni banka, a. s., pobocka Kaplice
Pracovnice KB Vam bude k dispozici ve dnech:

7.a21.1.2026 od 10.00 do 12.00 hodin.

Tel.: +420 602 640 586 | Infolinka: 800 521 521
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ROK SPOLECNE PRACE, ODPOVEDNOSTI A NADEJE

Vazeni spoluobcané,

zacatek nového roku je vhodnou
prileZitosti ohlédnout se za obdobim,
které mame za sebou, a zaroven se podi-
vat smérem dopredu.

Rok 2025 byl rokem poctivé prace,
odpovédnych rozhodnuti i hledani rov-
novahy mezi rozvojem a zachovanim
hodnot, na kterych nas méstys stoji.

Uplynuly rok nebyl o jediné velké
zmeéné, ale o mnoha krocich, které do-
hromady tvorfi pevny zaklad pro bu-
doucnost Frymburka. Vedle viditelnych
investic dopravniinfrastruktury a Uprav
verejného prostoru probihala i neméné
dulezita prace v podobé priprav projektd,

jednani, planovani a hledani finanénich
moznosti. Tyto procesy nejsou vzdy
okamyzité patrné, presto jsou klicové pro
to, aby se Frymburk mohl dlouhodobé
rozvijet smysluplné, udrzitelné a s res-
pektem ke svému charakteru.

Velmi si vazim spoluprace v ramci
zastupitelstva, prace zaméstnanct Ura-
du i aktivniho pristupu mnoha ob&and
a podnikatell. Pravé otevreny dialog,
rizné pohledy na véc a ochota hledat
spoleCna feSeni posouvaji nas méstys
dal. Frymburk neni jen souborem dom(
a ulic — je to spoleCenstvi lidi, kterym za-
leZi na tom, kde Zij.

Zvlastni podékovani patfi vsem

spolkdm, dobrovolnikiim, organizato-
rim kulturnich, spolecenskych a spor-
tovnich akci. Diky Vasi energii, ¢asu
a nasazeni zUstava Frymburk Zivym
mistem po cely rok. Vytvarite atmo-
sféru, kterd je pro mistni obyvatele
stejné dulezitéa jako pro navstévniky
a kterd dava obci jeji jedinecny raz.

Do roku 2026 vstupujeme s res-
pektem k vyzvam, které pfed nami stoji,
ale také s jasnou vizi a odhodlanim
pokracovat v préci pro Frymburk. Cekajf
nas dalsi rozhodnuti, nové projekty i si-
tuace, které budou vyzadovat trpélivost,
spolupraci a vzajemnou dlveru. Verm,
Ze praveé tyto hodnoty jsou tim, na ¢em
Ize stavét i v dalsich letech.

Dovolte mi, abych Vam vsem do nového roku 2026 popral predevsim pevné zdravi, klid, osobni
spokojenost a radost z kazdodenniho zivota. Preji Vam, aby byl nadchazejici rok rokem dobrych setkani,
porozumeéni a jistoty, Ze Frymburk je mistem, kde ma smysl Zit, pracovat i vracet se domd.

Dékuji Vam za Vasi duvéru, podporu i zajem o déni v nasem méstysi. Tésim se na dalsi spolecnou cestu.

S uctou

mistostarosta méstyse Frymburk Antonin Labaj
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SPOLEK ZDRAVI FRYMBURK DEKUJE

V letoSnim roce 2026 vstupuje
nas spolek Zdravi Frymburk (dfive
Lipno—Dunaj) do 27. roku své ¢innosti.
To uz je kus Zivota spojeného s nasim
méstysem. Z akci hlavné pro déti (po-
hadkovy les, drakiada, Mikulas, karne-
val, slavnosti) jsme svoji ¢innost po-
stupné presunuli k aktivitdm pro
vSechny (Martolezci, bramboriada,
Sachovy pindik, Keltsky telegraf, festi-
val Bartoloméj, zpivani trpaslikovi, pési
i cyklo naucné vylety).

Jsme moc radi, Zze nase akce
navstévujete, pomahate je organizo-
vat, a néktefi i finanéné podporujete.

Vétsinu akei finanéné podpofil
meéstys Frymburk. Dale Martolezce
podpofil Pepa ,Cert" Valachovi¢, pin-
dika Ivan Rillich, bramboriadu Jifi Feitl,
FrantiSek Navorka, Jifi Augustin a Jan
Pikart. VAm vSem za tuto pomoc dé-
kujeme.

Podékovat chceme i Mirovi Mau-
rerovi, Vencovi Lieblovi ml., Dusanovi

Racakovi, Michalovi Touskovi a Vencovi
Lieblovi nejml. za dlouholetou pomoc
pfi stavbach velkoprostorového stanu.
Podékovani patfi i ostatnim frymbur-
skym spolkdm za vzajemnou spolupraci.
A protoze tu mame novy rok, tak
nasim ¢lentim, pomocnikdm, podporo-
vatellm a zaroven vSem obcanim
Frymburka prejeme, at ho maji co
nejklidnéjsi a co nejstastnéjsi.
Za spolek Zdravi Frymburk
Martin Nekola

Petrtiv Zdar!

Cesky rybarsky svaz z.s.,
mistni organizace Loucovice, mistni skupina Frymburk

Vazené rybarky a rybari, dovolte abych vas jménem Ceského rybarského svazu z.s.
srdecné pozval na schiizi mistni skupiny Frymburk.

Schiize se bude konat
dne 31. 1. 2026 v 10.00 hodin v restauraci Na Hfisti v obci Frymburk.

Déle bych vas chtél informovat o tom, Ze termin vraceni povolenek je do 15 dni po skoncent jeji platnosti, to znamend
u ro¢nich povolenek do 15. ledna 2026. Od roku 2026 bude ze strany J¢US CRS z.s. diisledné provadéna kontrola vraceni
povolenek. Pti poruseni této povinnosti bude ¢lenu navy$ena nasledné zakoupena povolenka o pokutu za nevraceni povolenky.
Z tohoto diivodu vas zaddm o v¢asné vraceni vydanych povolenek.
Do nového roku vam preji hodné zdravi, $tésti a mnoho krasnych rybatskych uspécha.

Za CRS MO Loucovice MS Frymburk Véclav Schneider, predseda MS Frymburk

J
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LEKARSKA POHOTOVOST

Zmény v lékarské pohotovosti:
co se méni a jak bude fungovat péce pro obcany

Lékarska ¢

pohotovost

Pro¢ ke zménam dochazi

Od 1. ledna dochazi k zasadni
zméné v systému — odpovédnost za
zajisténi lékarskych pohotovosti pre-
chazi z krajd na zdravotni pojistovny.
Soucasné vstupuje v platnost nova vy-
hlaska Ministerstva zdravotnictvi, ktera
zpfishuje personalni podminky. Nové uz
nemUze pohotovost slouZit jeden prak-
ticky Iékar soucasné pro dospélé i déti.
V kombinaci s dlouhodobym nedostat-
kem Iékart se tak provoz mensich po-
hotovosti, zejména mimo nemocnice,
stava personalné i organiza¢né neudr-
zitelnym. Nejde o rozhodnuti namitené
proti konkrétnim obcim, ale o celore-
publikovy trend, ktery se tyka vsech
kraju.

Jaky model kraj zavadi

Jihocesky kraj postupné prechazi
na model, kdy je pohotovostni péce
soustfedéna do nemocnic s dostatec-
nym odbornym zazemim, zejména na
urgentni prijmy.

V nasi okresni nemocnici lékarska
pohotovost zajisténa nebude. Pohoto-
vostni sluzba bude poskytovana v kraj-
ském mésté Ceské Budéjovice, kde je
k dispozici plné personalni i pristrojové
vybaveni a navaznost na dalsi speciali-
zovana pracovisté.

Tento zpUsob organizace je:

m  bezpecnéjsi pro pacienty,

m  dlouhodobé udrzitelngjsi,

m redlné personalné obsaditelny.

péce fungovat v praxi.

Vyhodou naseho regionu je také
dobra dojezdova vzdalenost nemocnic,
dobre fungujici zdravotnicka zachranna
sluzba a mozZnost vyuzivat telefonické
Ci online konzultace s lékafem u méné
zavaznych zdravotnich potizi.

Co to znamena konkrétné
pro Frymburk

Obyvatelé Frymburka byli dosud
zvykli vyuzivat lékarskou pohotovost
v Horni Plané, ktera byla vzdalena pri-
blizné 20 kilometrU. Tato mistni pohoto-
vost byla soucasti systému mensich
zafizeni, kterd od 1. 1. 2026 nenf mozné
v dosavadni podobé zachovat.

Je dulezité zddraznit, ze nejde
0 zruSeni zdravotni péce, ale 0 zménu
jeji organizace. Zdravotni pomoc zUsta-
va dostupna, jen je soustfedéna jinam
a funguje jinym zplsobem.

Kam se obratit v pripadé

zdravotnich potizi

m Ohrozeni zivota nebo vazny akutni
stav
— volejte 1565 — Zdravotnicka za-
chranna sluzba

m Potreba pohotovostniho oSetreni
(vecer, noc, vikend)
— pro nas krajska nemocnice
s urgentnim pfijmem, nejcastéji
Nemocnice Ceské Budé&jovice

m  Méné zavazné obtize (napf. horecka,
bolest v krku, vyrazka, konzultace
lékd) — mozZnost telefonické nebo

V posledni dobé se mezi obyvateli objevuji otazky a obavy tykajici
se budoucnosti lékarské pohotovostni sluzby. Povazuji proto za
dilezité otevrené a srozumitelné vysvétlit, pro¢ k témto zménam
dochazi, jak se dotknou obyvatel Frymburku a jak bude zdravotni

online konzultace s lékafem, tzv. online
JihoGeska Pohotovost, kterd ¢asto na-
hradi osobni navstévu pohotovosti.

Co je cilem téchto zmén
Cilem kraje ani zdravotnich pojisto-
ven neni zdravotni péci omezovat, ale
zajistit ji kvalitné, bezpecné a dlouho-
dobé funkené.
Soustfedéni pohotovosti do nemoc-
nic prinasi:
m  vySSi odbornou Uroven péce,
m lepsizazemi pro lékare,
m VES jistotu, Ze sluzba bude
skute¢né dostupna i do bu-
doucna.

Zdravotnictvi se vyviji a systém
dnes funguje jinak nez pred dvaceti Ci
tficeti lety. Snahou je, aby se tyto zmény
dotkly obyvatel Frymburka co nejméné
a aby kazdy védeél, kam se v pfipadé
potreby obratit.

Zavérem

Rozumim tomu, Ze zmény v oblasti
zdravotni péce mohou vyvolavat nejis-
totu. Chci vas ale ujistit, Ze bez zdravotnf
pomoci nezUstane nikdo. Méstys si-
tuaci sleduje a je v kontaktu s krajem
i dalSimi institucemi.

O pfipadnych novinkach vas bu-
deme prabézné informovat.

Mistostarosta méstyse Antonin Labaj

Kde ziskat vice informaci:
www.jihoceskapohotovost.cz
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ONLINE JIHOCESKA POHOTOVOST

Radi bychom obc¢any informovali
0 moznosti vyuziti sluzby Online Jiho-
Ceska pohotovost, ktera je dlouhodobé
k dispozici obyvatelim JihoCeského
kraje.

Jednd se o bezplatnou online
konzultaci s lékarem, kterou Ize vyuzit
v pfipadé nahlych, ale neakutnich zdra-
votnich potizi.

Zakladni informace o sluzbé:

m sluzba je zdarma pro osoby s trva-
lym bydlistém v JihoCeském kraji,

m dostupna 24 hodin denné, 7 dni
v tydnu,

— uzitecné informace pro obcany

m spojeni s |ékafem je obvykle do
30 minut,

m komunikace probiha pres chat ne-
bo videohovor,

m Ize vyuzit doma, na cestachiv za-
hranici.

Kdy je mozné sluzbu vyuzit:

m pfinachlazeni nebo virdze,

m pribolestech zad, kloubU Ci hlavy,

m pfitravicich potizich,

m pokud si nejste jisti, zda je nutné jit
k Iékafi osobné,

m |ékaf mUZe v odlvodnénych pfipa-
dech vystavit eRecept na léky.

Jak sluzbu vyuzit:

m je potfeba jednorazova registrace,

m poté se Ize kdykoliv prihlasit,

m sluzba funguje prfes mobilni telefon,
tablet nebo pocitac,

m pomoci s registraci mdze rodina
nebo blizka osoba,

m sluzba funguje prostfednictvim
aplikace MEDDI nebo pres webové
stranky.

mistostarosta méstyse
Antonin Labaj

Sluzba neni urcena pro akutni stavy ohrozujici zivot
ani pro dlouhodobé opakované predepisovani léka.

Jihoceska
pohotovost

KONZULTACE

plepingna Cakarmeé

ONLINE
plistup k l&6ko i na dliou

eho telefonu

i irifodm

é prodajrfm kkom

nebo lgkem 7 vystovengho eReceptu

REGISTRACE A SPOJENI
dajte pofodawek
i spafl do 30 minut
formou videohovoru

KDYKOLI A KDEKOLI
PRO JIHOCECHY ZDARMA

v redirnu 247 v tuzerngk | zahnonit

JihoCesky krajg
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ZPRAVICKY Z NASI SKOLICKY

Mikulas

Navstéva Mikulade a jeho druziny probéhla ve velmi poetické atmosféfe. Uvodem si déti poslechly poselstvi zpivané
andélem a pfi rozdavani nadilky také osobni pochvalu za celoro¢ni dobré skutky ¢i pokroky z Ust samotného Mikulase. Déti
nezapomnély podékovat basnickami a pisnickami.

Dékujeme vsem andilkdm, certicim a Mikulasi za skvélou empatickou navstévu u nds na pozemském svété, vse pod
jemnou taktovkou Gabéi Krejzové.

Vystoupeni pro seniory

Starsi déti zatancily babickam a dédeckam pri jejich pfedvanocnim posezeni v hotelu Wellnes na pfiznacna slova skladby
,Cas zastavit Gas". Dékujeme Madle Bohagové za milou pozornost pro déti.

Vanoce v materské skole

Vanoc¢ni den v kazdé tfidé umocnovala tematicky ladéna vyzdoba, vanoc¢ni pisné, spolecny stdl plny cukrovi a dalsich
laskominek, tradicni ,cesta za JezisSkem" se svickou, staroceskeé tradice a vse samozrejmé korunoval vanoc¢ni stromek s darky,
s kterymi se déti mohly potésit i v nasledujici dny.

Dékujeme vSem rodi¢lim za gastronomicky zazitek z darovanych krabicek.
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Adventni kalendar

Dékujeme Mile Baldové za interaktivni adventni kalendar, protoZze kazdy prosincovy den byla nadSené ocekavana
nova krabicka skryvajici postavicku z betlému s drobnym tvorfivym ukolem. Tento originalni adventni kalendar vytvorila

Hanka Sladkova.

LyZovani

Déti, které projevily zadjem vyzkou-
Set si ¢i doladit své mistrovské kousky
v lyzovani, mély tuto moznost v po-

Kazdé z déti mélo k dispozici svého
osobniho instruktora, dle potfeby
I zdarma zapUjcené vybaveni, vyuka

instruktoriim, za veSkerou organizaci
panu Nohavovi a spoleénosti Lipno
Servis s. 1. o.

slednim tydnu pfed vanocnimi prazd- | probihala v lyzarském aredlu Lipno. Za kolektiv MS
ninami, a to v rozsahu dvou dnu. Dékujeme trpélivym lyzarskym Markéta Baldova
4 N

TECHNICKY SEDMIBOJ 2026

VdzZeni sportovni prdtelé, priznivci technického sedmiboje,

do dalsiho ro¢niku technického sedmiboje, ktery probéhne na zacdtku roku 2026 se pfihldsilo 19 dvojic,
coz nds opét velmi potésilo. Dne 11. 12. probéhlo rozlosovdni a nyni tedy uvddime sloZeni skupin a terminy kondni.

1. skupina - 10. 1. 2026

Malina F. ml. - Malina M., Schneider P. - Bohac L.,
Podlaha F. st. - Podlaha F. ml., Juhaiék P. ml. - Repa L., Houdek J. - Héhlova J.

2.skupina-11.1. 2026

Matus L. — Mertl F., Micdk J. — Micédkova K., FIéring M. — Friedl I., Grohman J. - Tousek M., Bouchal M. - Bodvanska H.

3. skupina - 24. 1. 2026

Sisler J. - Sislerova J., Stépan J. - Sulc M., Novak M. - Zéamek M., Kana T. - Petri¢ak J., Juhariakova K. — Rapéan L.

4. skupina - 25. 1. 2026

Vitek M. — Budik S., Micak M. — Kalvoda K., Fatura F. - Krauskopf K., Chovancik M. — lvani¢ B.

Utkani barazové skupiny se uskutecni dne 7. 2. 2026, findle potom o tyden pozdéji 14. 2. 2026.
Viem zucastnénym prejeme hodné Stésti!

V. Sisler st,, F. Malina st.
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ZE SKOLNICH LAVIC

Kouzelny skolni jarmark

V patek 28. listopadu se naSe
Skola rozzafila vanocéni atmosférou.
Po slavnostnim rozsviceni vano¢niho
stromu se otevrel Skolni jarmark plny
vlni, svétylek a ismévd.

Navstévnici si uzili prodej vyrobk,

tvorivé dilnicky, fotokoutek, obcerstve-
ni v jidelng, kavarnu v kuchynce,
i historickou vystavu s fotografiemi
Skoly od roku 1975. Vecer vyvrcholil
pUvabnym vystoupenim baletek ve
vestibulu skoly.

Podékovani patfi vdem, ktefi po-
mohli akci pfipravit i tém, ktefi pFisli
podpofit nase déti. Spole¢né jsme si
uzili zacatek adventu v té nejhezCi po-
dobé — s radosti, tvofivé a s dobrou
naladou.

Veronika Nova

Olympiada z A] na 2. stupni

V prosinci probéhla tradiéni konverzacni soutéz v anglickém
jazyce pro zaky 2. stupné. Soutéz byla rozdélena do dvou kategorif
— ve stfedu soutézili zaci 6. a 7. tfid, v patek pak zaci 8. a 9. ro¢niku.
Olympiada provérila nejen slovni zasobu a gramatiku, ale také
schopnost porozumeét mluvenému textu a plynné komunikovat.

Soutéz se skladala ze tfi casti:
+ Poslechového testu,
+ Gramatického testu
- Ustni ¢asti, pfi které se kazdy 7k kratce predstavil a poté
si vylosoval otazku, o niz mél samostatné hovorit.

Vsichni soutézici predvedli velmi pékné vykony a ukazali, ze
anglictina je pro né nejen skolni predmét, ale také prostredek, jak
se domluvit a vyjadrit svlj nazor. Atmosféra byla pfijemna, souté-
zici se navzajem podporovali a porota ocenila nejen znalosti, ale
i odvahu a kreativitu jednotlivych ucastnika.

Dékujeme vSem Zakdm za Ucast a reprezentaci svych tfid
a téSime se na dalsi ro¢nik olympiady.

VYSLEDKY:

Kategorie 6. a 7. tfida
1. misto: Kristian Kalvoda 1. misto: Lea Rizdkova
2. misto: Sara Svehlova 2. misto: Veronika Zimkova
3. misto: Emma Augustinovéa 3. misto: Kristyna Svacinova

Kategorie 8. a 9. trida

Magr. Kristyna MraZikova

10
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Odyssea v 5. tridé

Ve dnech 3. a 4. prosince v 5. tfidé
probéhl program vedeny lektory z pro-
jektu Odyssea. Jeho smyslem bylo na-
stavit si ve tfidé pravidla, ktera vsichni
pfijmeme za své a kterda nam pomo-
hou k tomu, abychom se navzajem
respektovali.

Zaci béhem dvou dnd prosli riiz-
nymi aktivitami, ve kterych bylo tfeba
si uvédomit, Ze jsme jednim kolekti-
vem, ktery spolu bude sdilet tfidu jesté

nékolik dalsich let, a je proto dulezité
naucit se spolupracovat a navzajem
se tolerovat.

Naugili jsme podavat jeden dru-
hému zpétnou vazbu a také si pojme-
novali, co se nam ve tridi libi, nebo
naopak nelibi. S tim jsme pripraveni do
budoucna pracovat.

Vérfime, Ze se nam to spolec¢né
podafi.

Za patou tridu Jindriska Pokorna

V patek 5. prosince 2025 ozila
nase Skola tradi¢ni mikulaSskou nav-
Stévou. Do tfid zavitali Certi, andélé
a samoziejmé Mikulas, ktefi potésili
nejen zaky skoly, ale také déti v mater-
ské skole. Ty byly na navstévu krasné
pripravené. Nikdo se nebal a basnicky,
které si déti nacvicily, Mikulase velmi
potésily.

Také Zaci prvniho stupné ukazali,
ze se na MikulaSe poctivé pfipravili
a nebdli se predvést, co umi. Letos byl
mikulassky privod obohacen o zpiva-
jictho andéla, Terku Fencovou, ktera pri
vstupu do tfid zazpivala vanocni pisen
a navodila tak pfijemnou svate¢ni
atmosféru. Za tento krasny hudebni
doprovod ji patfi velké podékovani.

Velkou pochvalu si zaslouzi i Zaci
devatych tfid, ktefi méli celou akci
peclivé pripravenou. Mikulas v podani
Martina Vondraka k détem promlouval
s laskavosti a vlidnosti, diky cemuz si
vsichni odnesli krasny zazitek.

V&em, ktefi se na mikulasské nadil-
ce podileli, patfi upfimné podékovani.

L. Krauskopfova, G. Krejzova
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Vanocni tvoreni rodicu s détmi u Sovicek - 8. a7 10. 12. 2025

S détmi a jejich maminkamijsme | i perlicek vanocni ozdobicky, dokonce | nich koled a pisni zu¢astnilo 22 déti.

se potkavaly po tfi adventni podvecery. | si ozdobily i perni¢ky (jmenovky na Vsem maminkam dékuji za po-
Déti mély pripravené aktivity, pfi kte- | darky) z papiru. moc a dobrUtky pro déti a tésim se na
rych si vyrobily Betlémek, z chlupatych Tohoto pfedvanocniho tvofeni se | jarni tvoren.

dratké a koralkl, sadrovych odlitki | za skvélé atmosféry a zvuku vanoc- Viychovatelka Gabriela Hartmanova

Vystoupeni pro nase seniory

V pondéli 15. prosince vystoupily déti s oddéleni Sovicek na prfedvanocnim setkani nasich milych seniort. Snazily
se jim zpfijemnit adventni odpoledne za zpévu vanocnich pisni a koled. Podle jejich usmévl a potlesku se nam to,
myslim, podafilo.

Za sebe i déti preji vSem spoluobéaniim v novém roce 2026 mnoho zdravi, $tésti a spokojenosti.
vychovatelka
Gabriela Hartmanova
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Pohadkova menu ve skolni

POHADKOVE MENU é. 1

V patek 5. 12. probéhlo ve skolni
jidelné prvni ze tfi planovanych po-
hadkovych menu. Z&ci hadali, z jaké
pohadky vychazi ndzvy jidel v jidelnic-
ku a napovidaly jim také nase kostymy
pohadkovych postay, do kterych jsme
se s nadsenim vzily. Termin pfimo
vybizel k pohadce S Certy nejsou
Zerty. Déti mohly vhodit svdj tip do
pfipravené krabice u jidelny — stacilo
spravné urcit pohadku a podepsat se.

Losovali se tfi vyherci: Jakub

Floring, Matous Piha, Vitek Eder.

Pohadkové menu meélo skvély
ohlas, détem chutnalo, atmosféra byla
veseld, uzili si to détii dospéli.

POHADKOVE MENU é. 2
. OENT TR E WA

V ramci naseho prosincového Po-
hadkového menu jsme s kucharkami
détem pfripravily dalsi kouzelny den
plny chuti, radosti a smichu.

Tentokrat jsme vafily v duchu po-
hadky Honza malem kralem. V jidelné
nabiraly jidlo détem pohadkové po-
stavy a na jidelnicku se objevily ndzvy
jidel, které napovidaly, z jaké pohadky
pochazeji.

Vylosovali se opét tfi vyherci: Eliska
Bart(, Markéta Ticha, Pavel Zvonar

Jsme moc rady, Ze jsme si
spole¢né takto uzivali adventni ¢as
— hravé, chutné a s Usmévem.

jidelné&

POHADKOVE MENU &.3

17.12. pokracovalo v nasi skolnf
jidelné oblibené pohadkové menu,
tentokrat jiz potfeti. Neslo se v duchu
pohadky Zlatovlaska a opét prfineslo
détem i dospélym dobré jidlo, radost,
zabavu i kouzelnou atmosféru.

Nas kolektiv kuchyné se opét
proménil v pohadkové postavy a na
jidelnicku se objevily hravé nazvy
jidel, jako napovéda pohadky, kterou
déti hadaly.

Vylosovani vyherci: Noel Kalianko,
Isabela Maresova a Jan Kotlaba,

Celé pohadkové vareni mélo velmi milou odezvu a potvrdilo se, Ze propojeni dobrého jidla s fantazii déti bavi
a zpestruje jim skolni dny. Dékujeme vSem, ktefi se zapojili.

~
Zakladni skola a Materska skola Frymburk
oznamuje
viem rodicim budoucich prvnackd, ze
zapis do 1. tfidy pro skolni rok 2026/2027
probéhne
ve stredu 4. 2. 2026 od 13.00 do 16.00 hodin.
PFi zapisu rodice predlozi obéansky prikaz a rodny list ditéte.
Tésime se na budouci prvnacky!
\_

~




FRYMBURSKY ZPRAVODA]

Vanoce ve skole 2025

Posledni den pred vanocnimi
prazdninami u nas ve skole rozhodné
nebyl obycejny. Ve tfidach to vonélo
cukrovim, rozdavaly se darecky a povi-
dalo se o vanocnich tradicich. Uceni
Slo tentokrat stranou — Vanoce mély
zkratka prednost.

Po velké prestavce jsme se vsichni

sesli ve vestibulu skoly, kde si pro nas
Z4ci pripravili milé vystoupeni. Zazpi-
vali nam, zatancili balet a postarali se
o krasnou svatecni naladu.

Starsi zaci pak poméfili své sily
v télocvicné, kde se konal turnaj ve
fotbale. ZUc¢astnila se 3 druzstva. Ne-
chybéla soutézivost, tymovy duch ani

fair play a sportovni dopoledne se vy-
darilo na jednicku.

Tento den byl krasnou teckou za
letoSnim rokem a pfipomnél nam, ze
Skola nenf jen o uceni, ale také o spo-
leénych zazitcich a radosti.

Veronika Nova
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MIKULASSKA NADILKA S PEKELNYM PRUVODEM

Paty prosinec patfi kazdoro¢né
mikulasské tradici, kterd je s nami jiz
po nékolik stoleti. Letosni roc¢nik byl
opét zahajen u mistni hasicarny, kde
baletky z Frymballetu tanecné ztvarnily
biblicky pfibéh padu andéla Lucifera.
Néasledoval nastup Certovské chasky
v Cele s Luciferem, a to vetné nového
Certovského povozu.

Za pekelnym vozem se poté vydal
pravod do spodni ¢asti namésti. Po
cesté si Certi svym profesionalnim po-
hledem pro jistotu prohlédli vSechny
déti, zda by mezi nimi neobjevili vytfi-
bené kousky, které by se jim do pekla
hodily.

Po cCertovském buraceni vse utisil
zvuk zvonU jako predzvést letu andéla
z kostelni véze a prichodu andélského
pravodu v Cele s Mikulasem. V Uvodu

vedla moderatorka velmi zajimavy roz-
hovor s Mikulasem, ktery poté viechny
na namesti privital. Déti si k nému i
k andélim mohly pfijit pro odménu za
basnicku nebo si vyzkouset svou od-
vahu pri setkani s Certem.

| tento rocnik bude zdokumento-
van v pekelné kronice, ktera je ulozena
v archivech klubu FCAS.

Velké podékovani patfi vsem
zUcastnénym, ktefi se podileli na pri-
prave této mimoradné podivané. SDH
Frymburk pod vedenim Karla Malaka
zajistil celkovou pripravu akce, potfebné
zazemi a bezpecnost. Mistnim technic-
kym sluzbam dékujeme za instalaci
bezpecnostnich zabran, panu Zdecho-
vanovi za pripravu Spalkd a firmé UL
Services za prevoz materialu.

Podékovani patfi také Honzovi
MarkoviCovi za poskytnuti zazemt, ro-
diné Faturovych a Ivané Grohmanové
dékujeme za zajiSténi stankového
obcerstveni.

Panu Prochazkovi a panu Mazu-
rovi za ozvuceni akce na dvou mistech,
Lucii HanuSové za malebny zpév.

Dale dékujeme Helené Racakové
za upeceni pernickl, seniorkam pod
vedenim Evy Bohacové za jejich nazdo-
beni a kvétince Marté Feitlové za jejich
baleni. MiSe Tejkalové za skvélé mode-
rovani celé akce a Lucii Rdzickové za
malovani na oblice).

Zavérem dékujeme Spolku FCAS,
ktery se postaral o celkovou organizaci
celé akce.

Za spolek FCAS — organizétorka akce
Veronika Racakova
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' _ PROGRAM PRO DETI
DETSKY KLUBIK / 40 K¢ / rodina
ZACINAME ve Ctvrtek 8. 1. od 9:00 - 11:00 -*'

POHYBOVE AKTIVITY

CVICENI ZEN PRO ZDRAVI S ELOU / 40 K¢
streda od 10:00

POWER JOGA S JANOU / 140 K¢
pondéli 18:45 — 19:45

JOGA PRO ZDRAVA ZADA SE ZUZKOU / 140 K¢
utery 18:30 — 19:30 (vzdy lichy tyden)
stieda 18:30 - 19:30 (vzdy sudy tyden)

STOLNI TENIS / 40 K¢ / osoba
dle domluvy na tel.: 603 478 117

PRIPRAVUJEME

KARNEVAL - 7. 3. 2026

ZAHAJENI PROVOZU %
OD 5. 1. 2026

17
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Frymbursky adventni trh

V sobotu 13. 12. se Frymburkem rozeznél zvuk koled a namésti se proménilo v misto plné adventni atmosfeéry.
Nechybéli trhovci s vanocnimi vyrobky, dobrotami a punc¢em na zahrati, k poslechu hralo duo RH Faktor, pro déti
byl pripraven tradi¢ni koloto¢ a rodiny se mohly spolecné vyfotit ve fotokoutku.

V obradni mistnosti jste si mohli
prohlédnout vystavu obraz( se zimni
tématikou, osvétlenou lampiony, z dilny
vytvarného krouzku vedeného mistni
umélkyni Petrou Nekolovou, a zaroven
si sami vyrobit vanocni ozdoby na
stromecek.

Muzeum nabizelo vystavu ,Objevy

pri opravé kostelnich vézi* s vykladem
pana Frantiska Frantala.

Prilezitost k setkani rozzafily ani-

matorky, které détem rozdavaly reflexnf

hvézdicky a upominkové predméty a vy-
kouzlily usmév na tvarich navstévnika,
mistnich i prespolnich.

Akci pro vas usporadal mistni spo-
lek FCAS ve spolupraci se SDH Frym-
burk.

Velice dékujeme méstysi za pod-
poru této akce a vdem pomocnikim,

ktefi se zapojili do pfiprav, prabéhu
i Uklidu.

Dékujeme také mistnim podnikate-
ldm a spolkdm, ktefi zapujcili stany
a vybaveni.

A predevsim dékujeme za vasi nav-
Stévuy, ktera na nameésti vykouzlila sva-
teCni atmosféru — téSime se zase za rok
nashledanou.

Za Spolek FCAS Jana Touskové

POZOR ZMENA ORDINACNICH HODIN

PLATNOST OD 2.1.2026

BENC & PARTNERS S.R.O.

- ORDINACE PRAKTICKYCH LEKARU

Cerna v Posumavi Frymburk
Utery: 7:00— 9:30 Objednani Pondéli: 7:00-13:.00 Jen sestra
9:30-11.00 Neobjednani 13:00-14:00 Objednani
Patek: 10:00-1200  Objednani ' 140071530 Neobjednant
12:00-13:00 Neobjednani Utery:  7:.00-10:30 Neobjednani
12:00-16:00 Objednani
16:00-18:00 Neobjednani
Lipno nad Vltavou Stfeda: 7:00-11:30  Objednani
Pondéli: 7:00— 9:00  Objednani 12:00-15:30  Neobjednani
9:00-12.00  Neobjednani Ctvrtek: 7:00-11:00  Jen sestra
Ctvrtek: 12:00-14:00 Objednanf Patek:  7:00- 830 Objednani
14:00-15:00 Neobjednani 8:30—
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Farma

RENE’'S CUTTING RANCH
spol. s r.o.

se sidlem v Muckové, Cerna v PoSumavi,

se zamerenim na chov ovel a masného skotu
hleda spolupracovniky na HPP na pozici

e oSetrovatel/ka v zemédélské vyrobé
e zemédélsky délnik/nice vé. obsluhy
motor. zeméd. vozidel a strojua

Pozadujeme:

Ridiésky pritkaz sk. B nebo B+T. Zodpovédny piistup k préci.
Spolehlivost. Sikovnost a chut pracovat se zvifaty a moderni
zemeédélskou technikou.

Nabizime:

Platové ohodnoceni od 43.000 Ké mésiéné (dle kvalifikace). Ro¢ni
odménu — 13. plat. Ruznorodou praci, individualni pristup a dalsi
vvhody jako napf. moZnost stravovani.

Nastup mozny: dle dohody.

Pro vice informaci se obracejte na email: office@farmarcr.cz nebo i

telefonicky: +420 777 300 379 (p. Zimmel).
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PROSINCOVA VYSTOUPENI FRYMBALLETU

Nase baletky zatancily zcela nové choreografie z baletu i moderniho tance na Rozsviceni stromecku ve skole 28.71.
a krasné vykony predvedly také na skolni besidce 19.12. svym spoluZzakdm i uciteldm.

Moderni tance String theory a Neviditelné déti v podani Anezky a Evelinky si vybrali maturanti z Hluboké nad Vlitavou
pro predtanceni na svém maturitnim plese v Ceskych Budéjovicich.

Ve Wellness Hotelu Frymburk 15.12. divky vykouzlily tsmeév na tvari vsem seniordm.

20
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Biblicky pribéh o padlém andélu Luciferovi jsme ztvarnily pro Frymburk
ve svételné tanecni show s kridly na Mikulase 5. 12.

V lofiském roce jsme slavili jiz 10. vyro¢i naseho souboru a za dobu fungovani u nas tanc¢ilo mnoho déti; nékteré
jsou na stredni Skole a jini jiz vystudovali vysokou Skolu. Rok 2026 je prelomovy, protoze bude koncit zakladni skolu 9. tfida,

kterd je se mnou od zalozeni Frymballetu od jejich péti let.
Preji jim mnoho tspéchu a Stésti v Zivoté i v prijimacich zkouskach, aby se vsichni dostali na vysnénou stredni skolu.

Vse nejlepsi do nového roku 2026 Vam za Frymballet preje
Tereza Wilzingova
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POSKYTUJEME KOMPLEXNI
ZDRAVOTNI PECI PRIMO
U VAS DOMA.

>

VCELK
dEnéci péEEA \Jsmm-l-u Fv’o v&'

Zdravotni péce je piné hrazena Vasi
zdravotni pojistovnou

DOMACI PECE
Je terénni zdravotnicka oSetfovatelska sluzba
poskytovana seniorim a osobam se zdravotni Gjmou,
pro které je, vzhledem k jejich zdravotnimu stawvy,
obtizné nebo nemozné navstévovat priibézne Iekare

| nebo specializované pracovisté. Péce je poskytovana
\ v pfirozeném socialnim prostredi.

Y Provozni doba: denné 24/7 (v&etné vikendt a svatky)

‘ ZDRAVOTNI SLUZBY

Péce pooperacni a polrazova
Rehabilitacni oSetfovatelstvi

Péce orany

Komplexni péce o onkologicky nemocné
Péce o stomie, enteralni sondy Telefon: 601 152724
Odbéry biologického materiélu
Aplikace injekci a infuzni IEcba

a a mnoho dalSiho...

IQEmnﬁ§$+ezﬂﬂk4n
‘Pﬂﬁ'sJUHﬂ
O
. CLEN SKUPINY E H C www.pecevcelka.cz

_\
AY
q

e 6 6 ¢ ¢ o o

E-mail: frantova@pecevcelka.cz

Za Jitonou 250, 38101 Cesky Krumlov
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Srdecné Vas zveme

2 plas

@ MESTYSE FRYMBURK

2% ] 2026

od 20:00 hodin
ve Wellness Hotelu Frymburk

- Hraje kapela Hey Apple
Bohata tombola
Dance Art show

Fotokoutek
h_DJ Klein

Vstupné: 300 K¢ sezeni, 250 K¢ stani

Predprodej pro obyvatele na podatelné méstyse Frymburk od 15. 12. 2025 | Oficialni prodej od 5. 1. 2026




FRYMBURSKY ZPRAVODA]

28
02
2026

0d 19:00 h

Wellness Hotel
Frymburk

i
é hraje kapela Hl‘ajeto

Vstupné 250 Ké | Vstupenky v prodeji na uradu méstyse od 2. 2. 2026
kontakt: Nikol Vratilova 720 667 660
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