mésicnik ufadu méstyse

Vazeni piiznivei fotbalu, jsme na
prahu nové sezony, a tak mi dovolte né-
kolik slov ohledné mladeznickych kate-
gorii. Na konci sezony 2018 —2019 doslo
kvuli véku k vyfazeni z zékovskych kate-
gorii hrace ro¢niku 2004 Ondry Maléka,
ktery nyni nastupuje za noveé vytvorené
muzstvo dorostu. Myslim, ze z néj roste
dobry fotbalista a charakterové vyborny
chlap. Vsichni ti piejeme jak po spor-
tovni, tak 1 po Zivotni strance to nejlepsi!
Jeho misto z pfipravek nahradil Sacek
(Jan Salzer), a jestli bude jenom trosku po
tatovi, tak nam tady roste dalsi skvély fot-
balista.

V soucasné dobé mame v zakovskych
kategoriich tii tymy: MINI a STARSI
PRIPRAVKY a TYM STARSICH
ZAKU. Vsechny kategorie mame slu$né
obsazené a sledujeme zajem i téch nej-
mensich hrat fotbal. A tak déti stalé pii-
byva, coz je skvélé! Radi uvitame i nové
zajemce o trénovani, poptipadé jen po-
moc s tréninkem. Trenérti neni nikdy dost
a ¢im vice nas bude, tim 1épe pro nase
déti. Klidn€ za nami zajdéte na hiiste,
nebo kontaktujte osobné né¢koho z ve-
deni.

Od 8. srpna prob&hlo pétidenni sou-
stiedéni na jiz tradicnim misté - na Lipné.
Myslim, Ze se povedlo. Ugast déti byla
velka a za¢ina nam problém s ubytovaci
kapacitou ©, coz svéd¢i o zajmu déti.

%@méum@z

vy il A (%

7a1/0

Soustfedéni nebylo jen o fotbalu,
kluci zazili také spoustu legrace na raf-
tech. Rad bych touto cestou podekoval
vSem, ktefi nam téchto baje¢nych pét dni
umoznili a podileli se na nich. Mé velké
podékovani patfi panu Wilzingovi —
Camping Frymburk, ktery nam zaplatil
zapujceni raftt a zakoupil sportovni ob-
leceni pro mini pfipravku a piipravku.
Dale bych rad pod€koval manzelim
Brychtovym za ubytovani. Dalsi diky
patii mému tymu a vSem z rodiny Krat-
kych a panu Matusovi.

V ramci piipravy probéhlo nékolik
ptipravnych utkani, a to, jak u pfipravek,
tak u zakd. S hrdosti mdzu napsat, ze od-
vedena prace je na détech vidét. Prezen-
tuji se zajimavym fotbalem, ktery pfinasi
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vysledky v podobé vyher. V dobé, kdy
piSu tyto fadky, nase pfipravka porazila
Vjejich soutézi Slavoj Cesky Krumlov
ato dle slov trenéra Radka Kratkého, cel-
kem zaslouZzend ©. T& nas i to, Ze to
kluci zvladli i bez n€kolika chybé&jicich
kvalitnich hract. O jejich kvalité a pfipra-
venosti svéd¢i i vybér Ctyf hracd do
Okresniho vybéru starSich ptipravek.
Trenéti: Radku a Jano, moc velké diky!!!
Myslim, ze zéaci se také prezentuji
velmi kvalitnim fotbalem. Maji z fotbalu
radost, vytvofili skvélou partu a jejich
chut’ hréat je obrovska. Fotbalovy oddil
Vétini se o tom béhem tydne hned dva-
krat presvedcil. Jako vitéz loniského roc-
niku byl dvakrat porazen a to opravdu
...pokracovani na strané ¢. 2
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s velkym rozdilem a hlavné jakym zptisobem. Coz nas moc t¢si. Velky zdjem o fotbal a ,,zapaleni® mnoha skvélych lidi kolem
fotbalu nam umoznilo uspofadani prvniho kola vybérti tady u nds ve FRYMBURKU na misto Slavoje Cesky Krumlov. Pfijely
Ctyfi okresy a pocet déti byl kolem 180. VE&Ffim, Ze jsme se toho zhostili, co nejlépe. Opét vyuZiji moznosti touto cestou podékovat
za organizaci okresniho vybéru méstysi Frymburk a za piipravu oblerstveni pro déti — Hostinec Na Hiisti (dékujeme Honzovi,

Jané a Pavle).

Nesmim zapomenout, Ze vse je ve spolupraci s oddilem Lipno, se kterym mame spojené détské kategorie. Spoluprace je skvéla
a ja vetim, ze i nadale bude pokracovat. Zavérem bych chtél pod€kovat vSem, ktefi se na chodu oddilu podileji, vedeni méstyse

a rodi¢lm, bez Vas bychom prosté nebyli.

—— ZPRAVY Z RADNICE —

V mésici fijnu bude pracovnice
UM Frymburk pfitomna
v sobotu 19.10. 2019 od 8:00 - 12:00 hod.

V mésici Fijnu se zasedani ZM bude
konat v pondéli 21. 10. 2019 od 17:00 hodin
v obfadni sini UM Frymburk.

Provozni doba SD Frymburk

Oznamujeme véem obc¢anlim, Ze sbérny dvir bude
v zimnich mésicich od 1. 11. 2019 do 31. 3. 2020
otevren ve dnech:

PONDELi: 13.00 - 16.00 hodin
STREDA:  13.00 - 16.00 hodin
PATEK: 12.00 - 14.30 hodin

Milan Janacek, technik méstyse Frymburk

Sbérny dvir

Ve dnech od 21. 10. do 26. 10. 2019 bude no-
vou formou umoznén ob&anlm mobilni sbérny dvdr.
Oteviraci doba sbérného dvoru meéstyse Frymburk
bude prodlouzena:

21.10. - 25.10. 13:00 do 17:00 hod.
26.10. 10:00 do 16:00 hod.

Milan Janacek, technik méstyse Frymburk

OzZNAMENI

Cipovani pst
Pozor od 1. 1. 2020 je chovatel povinen zajistit, aby byli
psi platné ockovani proti vztekliné. Ockovani psa proti vzte-
klinég je platné pouze, pokud pes je nezaménitelné identifiko-
van (Cipovanim nebo Citelnym tetovanim, pokud bylo
provedeno pied 3.7.2011). Chovatel je povinen zajistit, aby
identifikac¢ni ¢islo psa bylo zaznamenéano v dokladu o ocko-
vani psa.
Obcané, ktef'i maji zajem o ¢ipovani svych psi, se na-
hlaste na UM Frymburk do 15.10.2019.
MVDr. Jiii Bicek

2 www.frymburk.info

Dékuji — trenér Richard Mazanec.

Méreni zraku

Prima Optika bude pro zajemce poiadat dne 12.10.2019
od 13 hod. v budové muzea ve Frymburku méfeni zraku
spojené s prodejem dioptrickych bryli. Ptijd’te si vybrat
nové dioptrické bryle, i podle Vaseho pfedpisu na bryle nebo
podle hodnot Vasich stavajicich bryli. Z nasi Siroké nabidky
brylovych obrub si vybere kazdy!

Z ¢asovych divodu nutné objednani zajemcii!
Zajemci volejte pro objednani na tel.:

605 016 664, 602 395 385 www.prima-optika.cz nebo
u pani E. Neumannové, Frymburk, tel.: 602 464 292

Komercni banka a.s.

Pracovnice KB Vam bude k dispozici ve dnech:
02.10. 2019 od 10.00 do 11.30 hodin
Tel: +420 955 581 550, +420 602 640 586
Infolinka 800 521 521

Frymburské zeny poradaji
ve dnech 14. — 15. 10. 2019
PODZIMNI A ZIMNi BURZU,
ktera se uskute¢ni v obtfadni sini méstyse Frymburk.

VYKUP: 14. 10. _15:00 — 18:00 hodin
PRODEJ: 15. 10.  14:30 — 17:00 hodin

Vydej neprodaného zbozi:

15.10. 17:00 — 18:00 hodin

Véci, které nebudou vyzvednuty, budou pouzity

k charitativnim Géeltm.

Frymbursky svaz zen zve své ¢lenky dne
7.10.2019 v 17.00 hod.
do Restaurace Nautilus (Stara Skola)
na vyrocni schuzi
spojenou s ochutnavkou mezinarodni kuchyné.

PODEKOVANI

Obyvatelé Svatoniny Lhoty d&kuji panu starostovi Oto
Rezacovi a pracovnikiim Technickych sluzeb Frymburk za
opravu cesty uvnitf nas$i obce polozenim asfaltového
recyklatu.

Za Svatoninu Lhotu Honza Dychtl, Richard Fraj
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CHRANTE domov i sebe

Frymbursky zpravodaj

© MV—generalni feditelstvi
HasiCského zachranného
sboru Ceské republiky

VaZeni obyvatelé rodinnych domt, bytd, oslovujeme Vas touto cestou, protoZe stale evidujeme vysoky pocet pozari v domdacnostech, které
maji tragické nasledky. Kazdy rok dochazi k vice nez tisicovce pozard v obytnych budovach, kde umiraji desitky lidi a stovky jich jsou zranény.

1. GTETENAVODY
Instalujte a uzivejte tepeiné a jiné spotfebide v souladu
s privodni dokumentaci wyrobce.

2. HLIDEITE OTEVRENY OHEN
Nenechavejte bez dozoru otevieny plamen svitek, spo-
raku, krbu a zvy3Ste opatrnost pri vareni.

3. POZOR NA GIGARETY g
P# koufeni a odhazovani nedopalkli do odpadkovych -
k030 nedopalky vzdy dokonale uhaste.

4. KONTROLA KOMiND

Dodrzujte pravidla na udrzbu a provoz spalinowych cest.

5. TOPTE JAK SEMA

Nedévejte do blizkosti topidel hoflavé latky, popsl ukla-
dejte do nenoflavé nadoby.

Méeli byste si uvédomit, Ze odpoveédnost za sve cho-
vani a za technické zabezpe&eni svych domovt proti
pozaru nesete pouze vy sami! Aby k témto poZzarim
nedochazelo a nedochazelo k umrtim a zranénim,
dodrzujte toto BEZPECNOSTNI DESATERO.

O
BEZPEENOSTN |
. DESATERO

B. POUETESVE DETI

Dejte z dosanu dé&ti zapalky, zapalovade, vysvétlete jim
nebezpedi vzniku pozaru.

VYBAUTE SV0JI DOMAGHOST
Instalujte nidside pozaru, vybavte domdcnost nasicimi
spreji a prencsnymi hasicimi pristroji.

8. UDRIUITEV PORADKU UZAVERY
INZENYRSKYGH SITI
Hiavni vypinade elekirickéno proudu, uzdv&ry vody
a plynu museji byt fadn& oznadené a pristupné.

KONTROLUJTE ELEKTRICKA ZARZENI

Kontrolufte pravidelné stav spotfebil a &fGrovych vedeni.

™~

10. UDRIUITE PRUCHODNE CHODBY R SCHODISTE

V pfipadé pozaru ocenite, Ze budete moci z hoficiho
domu rychle utéct a zachranit Sleny rodiny.

XVI. rocnik Hasicské soutéze

V sobotu 21. 9. 2019 se konala na nd&mésti no¢ni hasi¢ska
soutéz v seridlu VELKE CENY CESKOKRUMLOVSKA.
Utast byla nad otekavani vysoka. Celkem piijelo 21 druz-
stev muzt a 6 druzstev zen. Soutéz se konala pfi umélém
osvétleni, coz ji ¢ini zajimavéjsi a pritazlivéjsi. Sjelo se na
280 soutézicich, véetné doprovodného personalu a rozhod-
¢ich.

S ohledem na pocet soutéznich druzstev bylo rozhodnuto,
ze obé¢ kategorie, muZi i Zeny, budou absolvovat pouze jedno
kolo. Pocasi nam tentokrat pfalo. Zdejsi soutéZ patfi jiz tra-
dicné k tém lepSim v seridlu, divacka kulisa a hodnotné
ceny. Nechybélo ani drama v podani tymu bojujicich o cel-
kové prvenstvi v okrese. Stfikalo se na sklopné terce.

Vitézem v kategorii muzl se stalo druzstvo SDH Netie-
bice (okres CK) v ¢ase 17,81 vtefin. 2. misto obsadilo druz-
stvo SDH Srubec (CB) v ¢ase 18,53 vtefin a tfeti misto
ziskalo SDH Zdislavice ,,A“ (okr. Benesov u Prahy) s casem
18,57 vtefin. Ctvrti SlavoSovice (CB) v ¢ase 18,99 vtefin.
5. misto Pfise¢na ,,B“ (CK) 19,47 vtefin.

V kategorii zen obsadilo 1. misto druzstvo SDH Todn¢
(CB) v ¢ase 19,54 vtetin, druhé bylo druzstvo SDH Boro-
vany (CB) v ¢ase 20,95 vtefin a tfeti misto obsadila dév¢ata
z SDH Benesov nad Cernou (CK) s &asem 38,02 vtefin.

Chtél bych pod€kovat vSem, ktefi se podileli na pfipra-
vach a vlastni organizaci, jak ¢lenim z fad SDH, tak i spolu-
obcanim a technickym sluzbam meéstyse. Podle ohlasu se

Svatohorské schody

Dne 14. 9. se v Ptibrami konal 11. ro¢nik Béhu hasi¢t do
SVATOHORSKYCH SCHODU o putovni pohar starosty
mesta Pribrami a Nada¢niho fondu na Svatohorské schody
a zvelebeni okoli. Tento zavod se bézi na pocest hasicu, ktefi
v minulych letech hasili pozar bez jakékoliv vyskové tech-

OHLEDNUTI ZA UDALOSTMI

vydafil i doprovodny program v podob¢ pivniho stanu s ob-
cerstvenim a hudebni skupinou. Zabavou v pivnim stanu,
jsme se rozloucili a udélali tecku za letosni letni turistickou
sezoénou.

Takovato rozsahla akce se neobejde bez podpory spon-
zorU. Proto podékovani patii vsem:

Hlavnim sponzorem byl jiz tradiéné méstys Frymburk.
Partnefi soutéZe byli Ing. Tomés Jirsa — senator CR a MUDr.
Adrian Szoke — 1ékafr.

Dale pak: Stavebni firma MIDOS s.r.o. Frymburk; Hos-
tinec NA RYNKU Pavel Vrba; Prodejna JEDNOTA COOP
ve Frymburku; Prodejna potravin FLOP ve Frymburku; BU-
DEJOVICKY BUDVAR n.p.Ceské Budgjovice; Restaurace
BIG PUB ve Frymburku, Pension N10 Jifi Vinecky, Vila
Frymburk R. Royzen, Apartmany PETR-A Ing. Mrazkova,
fa. SANTA autodoprava a zemni prace, SOLARPARK s.r.0.,
ARDO REALITY s.r.o., Hostinec NA HRISTI Jan Sunik ml,
FRYMBURSKA HOSPUDKA p. Kalvoda, Bistro u Hastr-
mana Milo§ Boha¢ ml., KVETINARSTVI Marta Feitlova,
HB AUTOMATERIALY Ceské Budgjovice, ATZ GLO-
BAL s.r.0. pfevoz Frymburk, UL SERVICES s.r.0. Déle sou-
kromé osoby Jifi Augustin, Michal Chovancik, Jan Maxa,
Mgr. Antonin Labaj a Jitka Mydlilova.

Dalsi informace muzZete ziskat a fotografie si prohlédnout
na naSich strankach www.hasicifrymburk.cz

V neposledni fad¢ patii také dik obcaniim bydlicim nebo
podnikajicim na namésti, za uvolnény prostor a toleranci pii
zvySené hlu¢nosti v no¢nich hodinach.

Za SDH Frymburk Karel Malak — velitel soutéze

niky. V tomto zavode¢ jde o to, Ze hasi¢i bézi v lehkém zasa-
hovém odévu, zasahové pfilbé, botach a s dychacim pfistro-
jem na zadech do svatohorskych schodt. Cela trat’ je dlouha
560 metrt, kdy na zavodniky ceka 289 schodi. Na tento za-
vod si v ramci tréninku odsko¢il nas zastupce Karel Malak
a se svym partakem od HZS PS Kaplice se umistili na kras-
ném 4. misté z celkové 38 souteéznich dvojic.

SDH Frymburk

www.frymburk.info 3
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Vystoupeni Frymballetu v Aigenu

Baletky z Frymballetu reprezentovaly region Lipensko na konferenci turismu Bohmerwaldtag v Aigen-Schldgl dne
31. 8. 2019, kde se navitévnici biozahrady Eden setkali také s némeckym regionem Freyung a regionem Sumava. Dékujeme
Turistickému spolku Lipensko za pozvani.

Za Frymballet Tereza Wilzingovd

Vy ji jesté nemate? ...prakticka mobilni aplikace méstyse Frymburk

Aby Vam uZ nic neuniklo ...

Chcete vidy védét dilezité informace z radnice, mit pfehled o aktualnich akcich a
zaroven vyuZivat i atraktivni vyhody na rGzné sluzby a volnocasové atrakce v okoli?
il Vodafone CZ ¥ 8:47
Pak je pro Vas mobilni ,,apka“ méstyse Frymburk idealni volbou. Ot semeesh

A

Aplikace je pro kazdého obc¢ana méstyse Frymburk zcela zdarma! Stadi si v infocentru
vyzvednout prihlasovaci kéd nebo si o néj pozadat prostfednictvim emailu na:
info@ifrymburk.info

Podnikatelé i poradatelé rliznych akci (napf. gastronomické a jiné akce) maji diky
mobilni aplikaci jedine¢nou moznost rychle a zdarma oslovit a naldkat mistni na vyhod-
nou nabidku.

% SLEVY AVYHODY
A Kalendar akei

Kalendar akci je prabézné aktualizovan a staci poslat emailem do infocentra (viz
email vyse) info o akci (text + 1 foto) a za par minut uz o ni vi kazdy Frymburak vyuzivaji-
cimobilni aplikaci. A téch neustale pribyva ....

Pokud jesté ,,apku” méstyse Frymburk nemate, nevihejte! ©

4 www.frymburk.info
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Novy skolni rok zahajen...

V pondéli 2.9.2019 byl v hale $koly za ptitomnosti pana
starosty Oty Rezaée slavnostné zahjen novy $kolni rok. P¥i-
vitali jsme mezi sebe 18 prviacki a dalsich 15 novych zaka
do vyssich ro¢nikt. VétSina z nich ptisla do 6. tfidy, kterou
jsme proto rozdélili na 6.A (17 zakl) a 6.B (18 zakl). Celkem
mame ve $kole rekordnich 203 zakl a vSem piejeme hodné
uspéchil v uceni.

Ptehled tfid a pedagogti ve Skolnim roce 2019/20
1.tfida - Mgr. Sona Kyselova (asistentka pedagoga -

Eva Vajlikova)
2.tfida - Mgr. Markéta Moravcova
3.tfida - Mgr. Marcela Jonasova (asistentka pedagoga
Blanka JaroSova)
4.tfida - Mgr. Lenka Souckova
5.tfida - Mgr. Lucie Ruzi¢kova
6.A - Mgr. Marcela Rizékova
6.B - Mgr. Eliska Rolnikova
7.tfida - Mgr. Zuzana Frantalova
8.tfida - Mgr. Lucie Mrvkova (asistentka pedagoga
Ing. Lenka Plackova)
9.tfida - Mgr. Jan Vopatek
Netiidni ucitelé: Mgr. Miloslava Baldova, Gabriela Hartma-
nova, Mgr. Veronika Jinochova, Mgr. Bohuslava Jochova,

Vyukovy seminar
"Z pohadky do pohadky" 1.trida

Od 4. zaii probéhl v 1. tfidé vyukovy seminaf s nazvem
,»Z pohadky do pohadky“. Déti se formou her seznamovaly
s novym kolektivem, s prostiedim i okolim nasi skoly.

V ramci pohadkového tydne déti také prespaly jednu noc
ve $kolni druzin€ a na zavér jsme se vSichni sesli v maskach
na maskarnim plese. Tyden s pohadkami utekl jako voda
a ted’ uz nés ¢eka to opravdové Skolni dobrodruzstvi ©.

Za zaky 1. tridy, Mgr. Sona Kyselova

HOSPODA NA RYNKU

ZAKLADNI A MATERSKA SKOLA FRYMBURK

POZVANKY K NADCHAZEJICIM UDALOSTEM

Frymbursky zpravodaj

Mgr. Stefan Kakas, Mgr. Libuse Krauskopfova, Mgr. Gab-
riela Krejzova, Mgr. Ludmila Mihaly a Mgr. Pavla Vaskova

Ve skolni druziné pro zaky 1.-4.tfidy pracuji Michaela
Jahnova a Veronika Nova, ve Skolnim klubu pro zaky 6.-
9.tfidy Gabriela Hartmanova a Ing. Lenka Plackova.

V mateiské Skolce mame zapsano 54 déti, kapacita
Skolky je 56 déti. Vedouci ucitelkou je Be. Veronika Raca-
kova. Tiidni ugitelkou ve t¥idé SLUNICEK je Eva Negva-
rova, tfidni uéitelkou ve tiidé HVEZDICEK je pani uéitelka
Lenka Cerné. Déle zde pracuje pani u¢itelka Hana Janackova
a pani ucitelka Jitka Kubikova. V pozici asistentky pedagoga
Kamila Vitkova a v pozici chivy se stfida J.Kubikova
a L.Cerna.

O letnich prazdninach probéhla rekonstrukce 2 kabinet
a presun u¢ebny vytvarné vychovy do suterénu. Vznikla tak
dalsi kmenova tfida, ve které jsou zaci 1.tfidy. Doslo i na na-
téry dievéného oblozeni $koly a dal§im tpravam v pfirodni
zahradé MS.

V mésici zafi probéhly vyukové seminaie, kurzy a pro-
jektové dny ve vSech tfidach. Dékuji rodictim i ostatnim pftiz-
nivctim nasi Skoly za pomoc a podporu pii téchto i budoucich
akcich nasi $koly. S Vami jde v§e mnohem 1épe! Pieji ndm
v§em pokud mozno pohodovy skolni rok!

Mgr. Milada Minarikova, reditelka ZS a MS Frymburk

V Hospodé Na Rynku ve ¢tvrtek 3.10. 2019 oslavime, jako kazdy rok, svatek Bernarda. To je jasny. Na éepu béhem
odpoledne avecera nejméné osm druhu piv, to vSe po patnacti Kackach, to je jasny. Naplno zaéindme slavit od 17:00 hod.
Ovsem prijdte, kdy uznate za vhodné, budete vitani, to je nejjasnéjsi.

Fit Pain Free je jednoduchou a efektivni metodou, jak pomoci lidem pfi

www.zdravecvicenishankou.eu

tézko specifikovatelnych bolestech zad, ramen, lokt(, zapésti, kycli, kolen a

kotnikd. U¢inné pomaha pfi chronickych migrénach. Koriguje vtocené & vy-
tocené Spicky a nohy do X, nebo do O. Cviceni je vhodné pro viechny vé-
kové kategorie a rizikové skupiny. 19. 10. 2019 spolek FCAS Frymburk

1. lekce 9:30 - 10:30 hod, 2. lekce 11:00 - 12:00 hod, cena za lekci: 120,- K¢

FitPainFree

Pocet klientli na lekci je 12 osob. Rezervace nutna. Tel.: 724 801 871,
e-mail: hana.kubickova@email.cz, www.zdravecvicenishankou.eu

www.frymburk.info 5
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Frymburk &p: 23

Progrow

PROGRAM PRO DETI

DETSKY KLUBIK / 20 K¢ / Gtery 9:30 - 11:00
Témata: 1.10.Pohybové hratky 22.10. Barevné kouzleni
8. 10. Cteni pro radost 29. 10. Basnicky podzimu
15. 10. Zpivame a tan¢ime

DETSKY BAZAREK
kazdé pondéli, Gtery, ¢tvrtek 9:30 - 11:30
Pfijimame véci a sportovni potfeby na podzimni a zimni sezdnu.
Vice informaci na telefonu 603 141 018 - Iveta Jandova.

FILMOVY KLUBIK / 20 K¢&
nedéle 27. 10. od 17.30
Viceinfo na FCB.

POHYBOVE AKTIVITY
POWER JOGA S ELEN / 80 K&

kaZzdé pondéli a ¢tvrtek 19:00 - 20:00

VINYASA JOGA S MISCHOU / 100 K¢
kazdou stfedu 10:00 - 11:00

JOGA PRO ZDRAVA ZADA S ELEN / 100 K¢
kaZdou stredu 18:00 - 19:00

STOLNI TENIS /20 K¢/ dle domluvy na tel.: 774 070 463

PRO VOLNE CHVILE
VOLNOFCASOVE POSEZENI S PROGRAMEM / 20 K¢
Tvofiva dilna pro déti i dospélé s podzimni tématikou
kazdy Ctvrtek 9:30 - 11:00 / vénce, lucernicky, malovani atd.

FIT PAIN FREE /120 K¢ / 1. lekce 9:30-10.30 / 2. lekce 11:00-12:00
sobota 19. 10. - ukazkova lekce od 9:30
Metoda, jak pomoci lidem pfi tézko specifikovatelnych bolestech zad, ramen, loktd, zapésti,
ky€li, kolen a kotnik{. U¢inn& pomaha pfi chronickych migrénéch, koriguje vtocené
¢i vytoCené $picky a nohy do X nebo do O.

Rezervace nutna, tel.: 724 801 871, email - hana.kubickova@email.cz,
www.zdravecvicenishankou.eu

MONTESSORI DILNA / 100 K&
18.225.10.0d 17.00 - 18.00
Pro détiod 2 - 4 let, aktivizacni program pro déti a rodi¢e na podporu osobni vazby mezi
rodi¢em a ditétem.
Diplomovana Montessori ucitelka Veronika Rac¢akova, info na FCB nebo tel.: 776 254 700.

PRIPRAVUJEME NA LISTOPAD

7.11. VANOCNI FOTOGRAFOVANI S ADELOU

16.11. JOGOVY SEMINAR S ANICKOU - ENERGETICKE SYSTEMY TELA /450 K¢&
I. termin 9:00 - 12:00, 11. termin 13:30 - 16:30; vice info na FCB a fcas.cz;
rezervace do 10. 11. na fcas@centrum.cz
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Frymbursky zpravodaj

INZERCE

Rekreacni areal Landal Marina Lipno hleda
zameéstnance na pozici technické adrzby.

Napln prace:
e Drobné opravy technického razu
¢ Kontrola technického stavu apartmana
e Udrzba veiejnych prostor arealu
e Drobni administrativa
Nabizime:
e Zaméstnanecké vyhody
e Turnusové sluzby - kratky / dlouhy tyden nebo dle dohody
e Moznost pirfenocovani zdarma
e Moznost prace na Zivnostensky list
Plat:
e dle zkusenosti az 30.000,- K¢ ¢istého za mésic

Kontakt:

Strukturovany Zivotopis miuzZete zasilat na frontoffice@landal.cz
nebo na adresu Marina Lipno Resort s.r.o., 382 78 Lipno nad
Vltavou 310

Rekreacni areal Landal Marina Lipno hleda
pracovniky na pozici Recep¢ni.

Napln prace:
e prace narecepci
e komunikace s klienty
¢ administrativa spojena s praci na recepci
e podavani informaci o aktivitach na Lipné
Pozadujeme:
¢ znalost NJ ¢i AJ slovem (znalost obou jazyka vitana)
¢ dobra znalost MS Office (Excel, Word)
¢ komunikaéni schopnosti a profesionalni vystupovani
e casovou flexibilitu
Nabizime:
e prace na plny tvazek
e pracivzavedené spolec¢nosti
¢ moznost ubytovani nebo prispévek na cestovné do prace
¢ zdarma vypujceni sportovniho vybaveni v nasi resortni
pajéovné
Plat:
e a7 22.000,- Cistého za mésic
Termin nastupu: ihned
Kontakt:
Strukturovany Zivotopis miiZete zasilat na frontoffice@landal.cz
nebo na adresu Marina Lipno Resort s.r.o., 382 78 Lipno nad
Vltavou 310

Firma Atos s.r.o. pfijme do provozu pily v Hiirce pracovniky nebo
pracovnice. Vyhodou je vyucni list v technickém zaméreni.
kontakt: 602362442 email: atos-jv@volny.cz

Méstys Frymburk prijme
brigadniky na vypomoc
s usporadanim archivu

UM Frymburk,
vhodné i pro seniory.
Vice informacinatel.:

380735196 nebo e-mail:

tajemnik@frymburk.info

Spolecnost LIPNO SERVIS s.r.o.
hleda pracovniky na HPP i DPP
na nasledujici pozice:

e Obsluha ptijcovny INTERSPORT
Rent

e Obsluha lanové drahy

e Obsluha zasnézovaciho systému

e Strojnik lanové drahy

e Shaper snowparku
a skicrossovych trati

e Pokladni

Nabizime:

- 5tydnl dovolené

- Zajimavou praci v prijemném
prostiedi sportovniho aredlu

- Dotované ubytovani

- Slevu na stravovani

- Volny vstup do bazénu, sauny...
- Slevy na nakup v prodejné
INTERSPORT Lipno

- Moinost vyuziti sportovniho
vybaveni jednotlivych plijcoven
- Skipas pro vlastni pouziti
zdarma

Nastup mozny od 1.12.2019

Zaujala Vas néktera z nabidek?
Poslete Zivotopis na email:
prace@lipnoservis.cz nebo
zavolejte na tel. €. 731 501 515

FRYMBURSKY ZPRAVODAJ

Periodicky tisk izemniho samospravného
celku. Vydava Urad méstyse ve Frymburku
1x za mésic. Ridi redakéni rada:

0. Rezag, M. Sunikova.
Zodpovédna redaktorka: N. Mértlova,
tel.: 724 966 060 Redakce si vyhrazuje pravo
kraceni a neuvetejnéni ptispévki z divodu
naplnéni kapacity. Titulni foto: D. Selucky
Tisk: Tiskarna Cerny s.r.o., pocet vytiski 550.
Reg. ¢islo: MK CR E 11575
Prispévky lze zasilat nejpozdéji
do 25. v mésici. info@ifrymburk.info
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NABIDKA PRACE (Sase

Supermarket COOP

Lipno nad Vitavou, Slupecna

* Prodavac/ka, pokladni
o Zastupce vedouci/ho

NABIZIME PRUMERNA MZDA

» Tyden dovolené navic

e Stravenky Zastupce vedouci/ho az
« Prispévek na penzijni pfipojisténi 25.000 K¢

e Prispévek na cestu do prace

e Mimoradna mzda na dovolenou a Vanoce  Prodavac/ka, pokladni aZ
e Smlouva na dobu neurcitou v

« MozZnost podnikové rekreace 20.000 Kc

Vice informaci na:
603 426 062, holy@jednotakaplice.cz

www.jednotakaplice.cz
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