PROGRAM PRO DETI
DETSKY KLUBIK /20 K¢ / utery 9:30 - 11:30
Témata: 1. 9. Hratky se zviratky. 22.9. Kolo kolo mlynsky.
8. 9. Barvicky a déticky. 29.9. Pomahédme doma.

15.9. Zavody s odrazedly.

DETSKE TVORENI / 20 K¢ / ¢tvrtek od 9:30 - 11:30
Témata: 3. 9. Mali zahradnici. 17.9. U&ime se tvary.
10. 9. Vyrabéni zviratek . 24.9. Barevny podzim.

DETSKY BAZAREK / ¢tvrtek od 17:30 - 18:30
Prijimame obleceni a sportovni vybaveni na podzim.
Vice informaci + moznost otevieni bazarku ziskate na telefonu 603 141 018 - lveta Jandova.

POHYBOVE AKTIVITY
STOLNI TENIS / 20 K¢

dle domluvy natel.: 603 478 117

KUNDALINI JOGA / 200 K¢ (pernamentka 1 600 K¢ / 10 lekci)
kazdé utery od 17:30 - od 19:00; za¢indme od 8. 9.
Vice informaci na FCB FCASU.

ZDRAVA ZADA / 1 200 K¢ / 8 lekci (cena pro ¢leny 1 040 K¢)
kazdé pondéli od 17:30
Lektorka Stépanka Somolikova / rezervace: lipnofit@email.cz.

PREVENCE A LECBA ODCHYLEK V PSYCHOMOTORICKEM VYVOJI DETI
/ 650 K¢ (cena za 3 setkani) / déti do 1 roku
streda 23.9.a230.9.0d 9:00do 10:30a 7. 10.
Rezervace nutna; vice info na FCB FCASU.

PRIPRAVUJEME NA RIiJEN

9.10. SEMINAR CCHI-KUNG S ANDREOU FREIOVOU / zafijovy termin zrusen
Vice info: andrea-frei.cz.

WORKSHOP - SIJEME Z KUZE - vyroba kozené penézenky s Veronikou Ra¢akovou.
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